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a cargo de

Origenes de algunos Deportes

GOLF
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La creacion de esfe juego se
atribuye a los holandeses, quie-
nes lo adoptaron como juegn de
verano, para reemplazar a un
deporte, al que ellos eran muy
aficionados y que consistia en el
lanzamiento y empujamiento de
grandes bolas de madera o de
hierro sobre el hielo. En sus co-
mienzos solo se usa un palo al
gue lo llamaban “Kalf”

pues tanto se utilizaba para dar-

colocarla en el hoyo,

Este deporte fue aprendido ra-
pidamente  por los Escoseses
quieneg le tomaron pgran carino
Y se esmeraron en su desarrolio
transformandole en “antiguo y
honorable juego de gaulf” du-
rante mucho tiempo solo podian |
entretenerse en el los nobles,

En e] afio de 1475 un decreto lo
eleva a la categoria de juego real
gquedando terminantemente pro-
hibido practicarlo a la plebe.

No fue sino hasta el atio 1880
cuando este deporte hizo su apa-
ricion en los Estados Unidos, pe-
ro por varias razones no prospe-
ro mucho. En 1910 comenzd el
furor por este juego y los adep-

¢ieho |

instrumento tenia todos los usos 1 eran conocidos y practicadog por

los egipcios pero que ambos tu

=5 :
le impulso a la bola como para | VIETon poca acogida enfre

tos se multiplicaban en forma

' asombrosa entusiasmo esle gque

ha ido en aumento hasia nues
tros dias.

POLO Y TENNIS

Se cree con bhastante razon que
fueron los persas quienes dieron
al mundo estog populares depor-
tes,

Lag ultimag investigaciones
han demostrado que estos juegos

cieron que se olvidaran casi por
|Enmp1etﬂ Lo mismo que el Golf
fueron practicados en sus co-
|m1anzns por la nobleza lo mis-
‘mo que en la Edad Media eran
cultivados exclusivamente por
|las grandes Cortes.

! Este juego recibio su verdadero
impulso en Inglaterra, <c¢uando
fue creado el lawn tennis actual
iy que ha llegado a colocarse en-
| ire los depories que cuentan con
mas adeptos tanto en el sexo
femenino como en el masculino,
|entre otras razones se debe su
| éxito a que ademas del placer
que proporciona es uno .de los
ejerciciog mag saludables que se
conocen.

Regia Sera la Inauguracién de los
Trampolines en Bella Vista

La pleyade de entusiastas de-
portistag que componen el Club
nautico “Unidog de Bella Vista”,
adelantan con todo entusiasmo
Sus preparativos para la inaugu-
racion de los trampolines, acto
para el cual se ha cuufeccmna-

35 metros estilo libre {mujeres)

100, 200 y 400 (hombres).

20 metros ninos menores de 12
anos,

Marathon, Bella Vista- Clsb
Miramar.

do un festival nautico del tndu; Hagamos juventud sana

interesante.

El nimero de mayor alraccion
sera indudablemente la mara-
thon de 1a marina al Club Mira-
mar, prueba en que participaran
nuestms mejores largueros.

Ademas se efectuasn 6 com-
petencias entre las ruales dos es-

taran reservadas al elemento fz-
menino.

La afamada casa de producto-
ra de los mejores vestidos de ba- |
fio “Swin Easey” obsequiari a
los ganadores sendos vestidos.

k]l programa es el siguiente:

25 metros estilo libre (muje- |

Laboratorio Ferrari
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lozl
' griegos y romanos quienes hi-

| . s » -
'al] conocimiento que tiene el pu-

de trzun fr:rs

José Cuastillo el Marathonista “anfibio” guien pronto demostra-
ra sus grandes capoacidades contra los mejores largueros locaies
y zoneitas. Castillo es un buen deportista y como tal perfecto ca-
ballero, “Panamd-Adelante” saluda al amigo y le desea una serie

El formidable eguipo Basket-
'bolero Hudson-Essex gque dirige
Generoso Simons ha concertado
una serie de tres juegos con el
potenfe conjunto gue lleva el
nombre de West Indian Qil Co.

A no dudar el choque de estos

,dns quintetos ser todo lo ipte-

Tesante que puede esperarse co-
n:::nmdas como son las grandes

'cualidades de los players.

El primer encuentro de la se-

rie se efectuara hoy en el Gim-
nasio de la Avenida A. Debido

blico de 1a calidad de estos equi-

POs nos revela el compromiso de

una presentacion, El

Se Concnerta Serie Entre Hmésm-—Essex

y West Indian 0il Co.

jores lineas tanto civiles e¢nmo
militares.
Cuenta con unidades ¢omo

Kopita, Epson capiaces de cau-
sarle un dolor de cabeza a cpal-

quiera, a no dudar nuestro maxi-
'mo Coliseo se veri atestado de

fanaticos.

ESNESTITO GANANDOSE EL

contendor CAMPEONAT(O DE GOLF DEL

del Hudson ha batido a los me- ISTMO.
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Gran Festival Nadtico Prepara el Club
‘Jose Gabriel Duque’ el 12 de Octubre

Se efectuara en la Norla de San Jose. Habra H ACEN FALTA UBROS Y REVISTAS

ademas un concurse de formas

El Club “José G. Dugque” ha
confeccionado un magnifico pro-
grama nautico en  celebracion
del 12 de Octubre, Dia de la
Raza.

Desde que se anunciy tal co-
sa el entusiasmo entre los aman-
fes del liguido elementp ha ido
en aumento y ya podemaos asegu-
rar gue existe un verdadero furor
en nuestro mundillo deportivo.

El cuerpo diplomatico en ga-
lante gesto que habla muy elo-

cuentemente de la fraternidad’
donar

americana, ha ofrecido
valiosos premios a los vencedores
Después de terminadas las prue-
bag se hara un concurso con el
fin de escoger la veniis nacional,
creemos que este nimero atraera
gran nuamero de admiradores de
las fﬂrmaa esculturales, Saheinos

i ————

formas esculturales se aprestan

para posar delante del
eéntre los cuales se encuentra =1

'Dr. Dutary este dato aungue in- | cbras de consulta que traten de los principios

significante en apariencia zers |

saxantis de dxlto, tods ver e | fundamentales de la cultura fisica

dicho galeno es experto en cues-

ftiones de lineas y curvas., Los
.Event-ns de que consta el progra-
‘ma son los siguilentes: 100, 200,

400 v 1000 para hombres estilo
libre,
B0 melros para mujeres.
Ademas tendremos los ofian-
tes de cuartillas deportivas una

prueba de 100 metros con el fin |

de ver guienes son los menos
malos. Probablemente Castillo el
eran Marathonista barranquille-
ro actualmente en esta haga una
exhibicion de sus grandes facul-
tades natatmlas

LA LIGA INVERNAL DE BASE-BALL lNIC!A
ACTIVIDADES MARNANA

Nuestros peloteres estan dis-
puestos a acabar con la inactivi-
dad en que han estado sumidos
durante varios meses.

- Para ello han organizade I=
“Liga Invernal de Base-Ball de
Barraza”, entidad ésta que rom-

peri los fuegos manana con un

interesante desafio entre sus
méas potentes novenas,
Un grupo de entusiastas

amantes del arte de Ruth for-
man la Direetiva son éllos: An-

ND SE LO DIGA A NADIE:

ESTE ES “RIFLE”, EL PALO
LOCO DEL DOMINGO.

Respeta a la Policia

———n

Sé buen ciudadeno

tenor Meléndez como Presidente,
Bienvenido Ruiz como secrefta-
rio ¥ a Leonidas Paredes el Me
Graw panameiloc como — asesor
técnico, Ademas ha sido distin-
guido el Sr.

norario.

No dodamos aque el éxito son-
ria a estos desinteresados pro-
pulsores del juego de la pelota ¥
del bate. En la proxima edieion
nos proponemos decir algo mas
sobre este particular.

'BAZAR PANAMA |

—

Calzado para Seiioras||
|
f

jurado |

Blas Santa Clara |
con el puesto de Presidente ho-

y Caballeros
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L Avenida Central No,

En ninguna de nuestras

DEPORTIVOS EN LAS BIBLIOTECAS

‘gue gran numero de damitas de

bibliotecas se encuentran

El deporte para que cumpla
con la finalidad perseeunida, es
necesario que esté bien dirieido
y mejor encauzado.

Es tiempo ya que cese e] pre-
tu.ul:m antidiluviano y absurdo
de la incompatibilidad entre el
desarrollo del masculo y del ce-
| rebro. Contra este concepto re-

trogado, es claro, que todo es-
| fuerzo de mejoramiento se es-
trella, todo terreno abonado re-
sultara esteéril,

Actualmenie se habla en los
Estados Unidos de “la mentali-
dad atlética™ como una forma
mas acabada de perfecciona-
miento intelectual. Mientras en
nuestro medio contemplamos el
caso desconsolador del poco apo-
vo que recibe el deporte de par-

| te de nuestros dirigentes, no so- |

| lamente en lo que a la practica
' se refiere, sino también al estu-
dio téenico de ésta sana aclivi-
idﬂd humana,

Sociales Deportivas

Desde hace varios dias se en-
cuentra entre nosotros el Sr. An-
tonio Elias Dutary competente y
consagrado maestro de Escuela
en la progresista ciudad de Gua-
rare.

El popular “Petoche’” pasara
al lado de sus familiares y ami-
gos la temporada de vacaciones
quienes se encuentran regocija-
dog por tal suceso. Deseamos al
| deportista v amigo feliz estadia
| en esta. en donde se le aprecia
| de veras,

Celebra manana el mejor de
| sug dias el Sr. José del C. Melo.
buen deportista v como tal per-
| fecto caballero. En esta pagina
en donde se aquilatan los wver-
!rladm‘ﬂs valores deportivos sien-
| te viva complacencia en felicitar
|al amigo y desearle larga vida.

En ninguna de nuestras biblio-
tecas se encuentran ‘obras de
consulta que traten de los prin-
cipios fundamentales en lus cua-
les se bhasa la cultura fisica: los
medios que se usan para el des-
arrollo armonieco del cuerpn; ¥
la finalidad que se perstgiue; En-
tre nosotros se considera la cul-
tura fisica como el aumento de
un musculo sobre otro sin tener
en cuenta que mas importante
es aun el correcto funciona-

'miento de los organos.

Preciso es, va que nog ufana-
mog de nuestro adelanto depor-
tivo, que dejemos a un lado los
procedimeintos  empiricog  que
hasta ahora hemos usado con
los cuales se han aruinado tan-
los organismos jovenes y fuertes.

El ejército practicado sin or-
den vy sin regla, engendra la a-
narguia con su cortejo de fata-
les desorientaciones, deja enton-
ces el deporte de ser reflejo de
la civilizacion para convertirse
en representativo de barbarie.

No es posible creer gque 10S
eierciciog fisicos puedan resultar
heneficiosos si antes 1o se ha
consultado susg efectos sobre el
arganismo: si previamente no se
han elegido los mas convenien-
tes, y si no se han ejecutado es-
tog en la forma mas convenien-
te,

Ya que no contamos con Ver-
daderos especialistas en la ma-
teria, hien podrian ser log libros
sobre métodos cientificos los en-
rarcados de guiar a nuestros a-
tletas de manana, y syplir en
parte esta deficiencia, de falta
de entrenadores competentes.

Estos libros no vendrian a
ser Un gravamen excesivo, toda
vez que se les puede condeguir a
precios relativamente bajos., Es
esta una mera insinuaciéon que
hacemos al Rector del Instituto
Nacional v al Honorable Conse-
jo Municipal.



