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CORDIAL ¥ ATENTO SALUDO ENVIAMOS AL
OBRERISMO PANAMENQ EN ESTE DIA
DEDICADO 4 LA EXALTACION DEL TRABAJO.
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L.a Cocina China

Por Fernando G. Campoamor

' tigua de las cocinas que podemos

' eaborear, por ser de antecedente:
| canela y azicar, la de vinagre de

milenarios, cuando no habia na
cido la cultura de Occidente. A
Cuba la trajeron los chinos —es
pecialmente de Peking y Canton—
'que con nosotres hicieron patria
'en la Revolucion del 95.

!  La “fonda de chinos” es un asi-
dero que cuenta en la biografia
de la época de escasez econdmica

La cocina china es la mé&s an
| ocasidn, desde la de aceite de ma-

de cada criollo, porque siempre,
' fué barata v nutrida, razones que!

un puerco, hay salsas paray cada
ni, la de limén con sal tostada en

arroz... Aderezos que s=e echan
sobre el mantel, cada cual en su
platico de porcelana de Shanghai.

Eso puede leerse ¥y elegirse en
¢l mentt de cualguier restauranie
chine, pero la gente de su raza
—al menos— siempre cuenta con
el pescado seco y con verduras,
;Caballitos marinos disecadoz! Pa
ra masticarlos sobre una asiera,

raramente se casan. Todavia g]'.!rudendus de lacas reojas, con el

pueblo méis raso, el que depende]

de la moneda pequefia para ali-
mentarse, salva su hambre en el

| “puesto de chinos"” con frituras

que son maravillag de taecto. Y el
éxito genérico del chino como
restauranteur, significa que haya
salido a las cafeterias v a log pull-
man, con evidencias de triunfo co
| mercial.

| Usted sabrd que la cocina chi
i na es muy extensa y que una me
lsa bien servida incluye unos 30
| platos. Claro que son platos fru
| pales, pero suman el resultado de

* |una comilonz con macizas pastas do el idolo, el
| italianas. Y también usted sabra

opio de una mujer de los “bajeles
de flores” envuelta en sedas indiz-
eretas. ..

Con imaginacidn o sin ella, la
cocing del pueble c¢hino es una
amplia v sana cocina, elaborada
con sabiduria muy secular y pré-
diga en sus platos y escenifica-
cién. Cuando termina la elapa de
los sdlidos, llega el té, el i@ cau-
sante de tanta literatura buena ¥
mala, el té que sirvidé para pelear
una guerrg internacional y para
reponerse de una fatiga de vivir,
Fida Hai Chow Fon y habri pedi-
arroz frito que es
tan querido como bandera del pais

| que donde se come chino deben|del arroz.

| sobrar log cubiertos que nosotros |
| usamos cada dia, dejando su lu |

gar a los hdbiles palitos de mar

ni para el vino de rosa, pero in
dispensables cuando llega la hora

mariposa, el pichén te paloma o
el champinén con pasta soya ¥
salsa de ostiones. Esto de las sal-
sas es cuento aparte, porque se-

fil que no son necesarios para to |
mar una sopa de aleta de tiburdn |

de los tazones con el ch®psuey, el|
variade chow mein, won ton, la|

gin sirven un marisco, un a7a &' e AP oD
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MUEBLERIA ¢
“RENACIMIENTO” |
¢

) CALLE 17 OESTE No. T-185
) AVISA A SU NUMEROSA)

! CLIENTELA SU NUEVO SIS-)
gT’EMﬁL DE CLUB CON EN-

!  TREGAS DESDE LA ¢
PRIMERA SBMANA. |
-

LLAMENOS AL TEL. 2-2673
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Al celebrarse en este dia la fecha gloriosa del Trabajo a la que tan inti- |

mamente estin ligados la Industria, el Comercio y el Obrerismo, envia-
mos a nuestros amigos los trabajadores un saludo sincero de felicitacidn.

El PIP, no es un partido politico con ambiciones gubernamentales; su
finalidad es, propugnar en la Cimara Edilicia, EL DESARROLLO DE

LAS INDUSTRIAS SIN MONOPOLIOS, en beneficio de la vida de
los obreros y los industriales de la clase media.

Mayo lo. de 1960. ANGEL SEVERINO Jr.,

Presidente del PIP
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