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Sin preguntarnos por ahora qué se
pasa en las células nerviosas del loco,
del histérico o del somnambulo, o en
las células del que duerme el sueio
normal o del que duerme envenenado
por unas gotas de liudano, compren-
demos, sin embargo, que ¢l estado
que constituye tales fenémenos pucda
variar de intensidad y pueda exten-
derse a todo el conjunto de los érga-
nos nerviosos o s6lo a uno o unos de
ellos: comprendemos asi, por ejemplo,
que entre el estado de plena vigilia
y el del sueiio completo existan todos
los matices posibles.

Las personas que han reflexionado
juiciosamente acerca del somnambulis-
mo natural, no encuentran nada de
realmente extraordinario en el som-
n¥mbulismo artificial o hipnotismo.

El hipnotismo no se observa soélo
cn el hombre: se observa en otros
vertebrados y aun en muchos inverte-
brados. Charcot distinguia tres estados
hipnoéticos: letargia, catalepsia e hipno-
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