276 APUNTES

cados a quienes hoy protegéis son en su mayor
parte los nietos de aquellos débiles y apocados
a quienes protegieron vuestros abuelos, s6lo que
son muchos mas numerosos, en tanto que la
proporcién de vosotros disminuye.

v

La cuarta advertencia de la biologia es que
la medicina, la higiene, la salubridad y todos
vuestros esfuerzos para producir idoneidad fisica
y mental donde sélo se encuentra el vacio, en
vez de incrementar, por medio de la seleccién,
la inagotable salud, energia y cordura que fer-
mentan en los elementos que componen el pro-
toplasma humano, estan debilitando y debilitaran
cada vez mas la raza humana,

:Quién aprovecha de vuestra higiene?

¢Quién absorbe vuestras medicinas? :los
fuertes o los débiles? Vuestros sabios encaminan
sus investigaciones en el sentido de hallar cura
para la tuberculosis, la insania, la debilidad del
corazon, el endurecimiento de las arterias, mal
funcionamiento del higado, atrofia de los rifiones;
alguna panacea que oculte en vez de reforzar
el punto débil de la armadura humana. jDios
bendiga sus esfuerzos! Pero, si os limitiis a la
aplicaciéon de estas panaceas y mo lacéis algo
mds, destruiréis la misma raza que habréis sal-



