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medicina experimental, de éste, en 1865, Si de Descar-
tes dijo Hegel: «es el fundador de la filosofia mo-
derna», de Claudio Bernard afirm6 Paul Bert: «no es
solamente un fisiblogo, es la fisiologias.

A pesar de sus diferencias, estos dos franceses
ilustres tuvieron notorias semejanzas psicolégicas. Am-
bos, siendo jovenes, tuvieron gustos y aficiones lite-
rarios, especialmente poéticos. Descartes lo recordd
después al explicar la evolucion de su espiritu: «Es-
timaba mucho la elocuencia y estaba enamorado de
la poesia». Claudio Bernard llegé a mas; compuso
una tragedia en verso e hizo representar una comedia
«con aigun éxito en un pequefio teatro de Lyons.
Pero ambos abandonaron radicalmente tales propen-
siones. El futuro filésofo dejé las musas porque bus-
caba algo de mayor certidumbre. El futuro médico
las abandond porque un maestro de la Sorbona le
aconsejo <aprender un oficio para vivir, sin perjuicio
de hacer algo de poesia a otras horas», y asi encontré
en la fisiologia su verdadero terreno.

En ambos también fue analogo el proceso psico-
logico que los llevé a encontrar las normas logicas
de su pensamiento y de su accién. LLos dos se refu-
giaron para ello en la soledad y la meditacion, y asi
descubrieron la luz orientadora de métodos semejantes.
Descubrieron o inventaron, pues en este linaje de es-
fuerzos a menudo se ignora cuanto hay de hallazgo
y cuanto de creacidén. Y es significativo que los dos,
buscando una razon impersonal, entre reflexiva e in-
tuitiva, la encontraron en si mismos en un aislamiento
meditativo. En Claudio Bernard, su famosa /n#roduc-
cion fue el producto de una muy larga enfermedad
que lo obligd a recluirse en su terrufio provinciano,
donde «por primera vez tuvo el tiempo de meditar
y de poner en orden, en el papel, el resultado de sus
reflexiones solitarias». En Descartes, su fecundante




