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de que las vitaminas encierran la clave de una fuente
de maravillosos descubrimientos para la conservacion
de la salud. Tengo la certidumbre de que el antiguo
proverbio francés que declara que «la muerte entra
por la boca», sera sustituido por la moderna maxima
de que «la vitalidad viene por las vitaminas».

El problema de la vitalidad ha sido el problema
permanente de la Humanidad, al través de todas las
épocas de la Historia; y en escudrifiarlo con avidez
que toca en muchos casos los linderos de la locura,
al menos en lo aparente, ha puesto su empeifio infa-
tigable la legion de los sabios en cuyas manos se
mueve la ciencia.

En la Edad Media los alquimistas pretendian en-
riquecer a sus adeptos ensefiandoles el arte de la
fabricacion del oro y de la plata por medio de la
Piedra Filosofal, y ponerlos en posesion del Elixir
de la Vida para la conservacion perpetua de una per-
petua juventud. A raiz del descubrimiento de Amé-
rica, Ponce de Ledn busca en vano, en la Florida,
la maravillosa fuente rejuvenecedora que habria de
darle fuerzas y curarle de sus heridas. El médico y
bidlogo ruso Elias Metchnikofi, atribuye la vejez a
una intoxicacién intestinal y para combatirla preco-
niza una alimentacion que destruya los microbios pa-
tégenos a base de los fermentos lacticos de la leche.

Hace apenas 16 afios, Sergio Voronott pretende
descubrir un método de rejuvenecimiento en los in-
jertos de las glandulas genitales de los monos. Ex-
traordinarias concepciones mentales que dibujan el
perfil de una sonrisa en el mundo, y que, sin embar-
go, convergen en importancia con el apoyo sin limi-
tes que el mundo le da en esta hora a la industria
de los cosméticos, a los que se les confia la magica
prolongacion de los esplendores juveniles tan amados.



