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den haber obrado sobre los padres y sus gérmenes, sobre ¢l feto y scbre el individuo
después de nacido. Tratemos el primer aspecto.

Congénitamente actian el alcoholismo, la sifilis, las neuropatias, la tuberculo-
sis v los trastornos de las gliandulas de secrecion interna.

La herencia neuropsicopatica es mas comun de lo que supone la mayoria, de-
mostrado en un 58%. Consiste en la trasmision hereditaria de la predisposicion
a trastornos psiquicos. La epilepsia cuando no obedece a causas ocasionales, la 1m-
becilidad, la debilidad mental, el histerismo y la neurastenia, se trasmiten integra-
mente formando verdaderos arboles genealdgicos con abundantes {rutos de inferio-
ridad intelectual. Uno de los estudios méas interesantes de la Eugenesia, es la inves-
gacion que practic6 Goddard sobre los descendientes de una familia y que referire-
mos suscintamente: A fines del siglo xvin un individuo normal tuvo dos hijos legi-
timos normales y otro fuera de matrimonio con una muchacha degenerada. De es-
te hijo adulterino se deriva toda una familia de deficientes mentales, seguida en va-
rias generaciones por Goddard hasta llegar a su alumna de la escuela. La herencia
fué cumpliéndose regularmente en una serie de frutos constituidos por vagabundos,
Viciosos, prostitutas y criminales. A pesar de la influencia de la educacion espe-
cial, Goddard no pudo corregir a su alumna de su conducta viciosa. Una mala he-
rencia tuvo mas influjo que un buen medio ambiente,

El alcoholismo, en el sentir de la mayoria de los autores, prolonga su accion de-
vastadora hasta la tercera generacion, encontrindose su secuela en un 30 a 40% de
familias de anormales. No es precisamente la tendencia al aleoholismo lo unico que
hereda el hijo, sino toda una serie de psicopatias desde el simple nerviosismo hasta
la debilidad mental, la epilepsia ¥ la locura. Las estadisticas de los manicomios es-
tin enriquecidas con casos de heredo alcoholicos. Sin embargo, nuestra Fabrica
Nacional, a pesar de cuanto se diga, continuara destilando veneno para nuestra raza
y promulgando el vicio hasta por medio de anuncios luminosos en las pantallas del
cine. A eso llaman labor social nuestros gobiernos inconscientes de su mision y de
su responsabilidad ante el porvenir de la nacidn.

La sifilis es otro flagelo que azota directamente a la descendencia. Es muy raro
hallar un deficiente mental que no dé una reaccion de Wasserman positiva. Todo
esto aparte de los casos de paralisis general y de ataxia lccomotriz que no reconocen
mas origen que la heredo-sifilis, por cuya razon estas enfermedades han sido desig-
nadas parasifiliticas.

En las familias tuberculosas v escrofulosas es frecuente la deficiencia mental.
Hoy se ha comprobado que las formas iniciales de la inestabilidad nerviosa, tales
como la jaqueca, la neurastenia y el histerismo, se deben a un mecanismo indirecto
de la herencia tuberculosa.

El factor hereditario se manifiesta también en los trastornos de las glandulas
de secrecidon interna. El infantilismo, el cretinismo v ¢l mixedema, se acompanan
siempre de trastornos nerviasos y mentales. La herencia no se manifiesta siempre
en el sentido de una misma glindula, sino que en cada nueva generacion puede ser
diferente la glandula afectada. El doctor Marafion ha demostrado, con estadisticas
muy completas, como estos trastornos glandulares se transforman unos en otros al
través de la herencia. Asi, no es raro hallar descendientes de viciosos afectados del
péncreas o de las suprarrenales.

El matrimonio entre parientes, actiia también en la determinacion de deficien-
cias mentales, debido a la acumulacion de factores hereaditarios sobre los descen-
dientes.

Como causas intrauterinas, debemos citar las emociones y las enfermedades
que sufre la madre durante el embarazo. Citaremos las tentativas de aborto, los
traumatismos, el paludismo y la mayoria de las enfermedades infecciosas. En cuan-
to a las emociones, el vulgo ha exagerado mucho la influencia que ejercen en el feto.
Se citan numerosos casos que el criterio experimental no puede ni debe.admitir sin

LIBERACION 4%

pruebas eficientes. Pero esto no quiere decir que ha de negarse dogmaticaments
el hecho. Conocidas son las generaciones raquiticas correspondientes a épocas de
gran perturbacion moral y fisica, tales como guerras, terremotos, inundaciones, Los
ninos de la post guerra y del sitio de Paris son un ejemplo vivo. Ejemplo que no
han de olvidar esos maridos que aun existen como monstruos sociales, que en su
brutalidad no guardan ninglin respeto ni consideracién para la mujer que lleva en
sus entranas a un nNuUevo ser.

Hasta aqui s6lo nos hemos referido a las causas prenatales que actuan unas en
el momento de la concepcion v otras durante la gestacion, diciendo unas cuantas
verdades, no por el simple propdsito de decirlas, sino para que se comprenda que
tal ¥y como hoy estamos organizados, si puede llamarse orden a esto que contempla-
mos, pareciera que no se da importancia a las causas prenatales de degeneracion
mental. Y la pequenez misma de nuestro medio exige cerebros bien constituidos,
capaces de impulsar el progreso de la nacion.

NoTa.—Hacemos constar que este bnllante estudic por nuestro ilustrado ama-
go, el Dr., Bduardo Fourmier Quirds, es solamente una parte sintetizada de 1a cola-
boraciom que tuvo la bondad de enviamos. Ajrovechamos ademds la oportunidad
para declarar que el articulo del companero Antonio Zelaya, “El hombre nueve”,
nos fué entregado hace ya vanas semanas para su publicacion, y que habia sido es
CcNte Con gran anier l‘rl-.iﬂu.!, cuando ¢! panorama pnl.nn no era el que actuvalmente
presenciamo:
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