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El Sondeo Gastroduodenal en las...

(Viene de 1a pég. 7.)
da por ¢l piloro se hace en forma
retardada y es necesario estar
haciendo controles rodioldgicos
para poder precisar cuando la son
da ha llegado al duodeno. Hay
una serie de hechos que nos per-
miten sin control radiologico dar-
nos cuenta si la sonda permane-
ce en el estomago o estd ocupan-
do sy extremidad la segunda por-
cién del duodeno. No creo necesa-
Tio enumerarlos ya que a pesar
*de su validez siguen en algunos
casos siendo falibles y ademas ten
drian importancia mas que todo
para el que se fuera a dedicar a
este tipo de exploracion.

Si logramos mediante cualquie-
ra de los métodos darnos cuen-
fa de que la sonda se encuentra
en el duodeno veremos que pron-
to empieza el drenaje biliar. Fue
ron Bengolea v Velazco Suérez
los primerog en firmar que el so-
Jo contacto de Jla sonda en
el duodeno hacia que el es-
finter de Oddi se abriera y empe-
zara el drenaje biliar. El mecanis
moe por el cual se efectua este
drenaje ha sido muy discutido;
no entraremos a analizarlo, sola-

mente podemos afirmar que el
hecho tal y como fue descrito es

de comprobacién diaria.

. Comienza ahora a partir de este
hecho lo més importante del son-
daje gastroduodenal y es necesa-
rio ir recogiendo paso a paso todos
los tiempos que contituyen la
base de esta exploracién. Noso-
tros seguimos los conceptos de la
escuela de Varela Fuentes y di-
vidimos esta exploracién en cin-
€0 tiempos que son: 1*) el llama-
gdo tiempo coledociano o del es-
currimiento bililar, En este mo-
mento se recoge lag bilis que
estd almacenada en el coledo y
es de un tiempo indefinido ya que
una vez extraida la bilis del he-
pato-coledo puede seguirse reco-
giendo bilis que viene directamen
te del higado. Normalmente se
recogen unos 15 c. ¢. de bilis ama
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momento en que procedemos a
Ia excitacion mediante el sulfato
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 normales el tiempo del Oddi ce-

nutos ¥ se considera como patolé
gico cuando pasa de este tiem-
po. El tercer tiempo es el llamado
de escurrimiento de las bilis A ¥
estd dado por la reapertura del
Oddi y o] fluir de una bilis ama-
rilla en un tiempo de dos minu-
los ¥ con una cantidad de 4 ¢, c.

El cuarto tiempo es el llamado
tiempo vesicular y se sucede con
la desaparicién de bilis A v la
aparicion de la bilis vesicular la
que es de un color habano y en
una cantidad que oscila entre 40
y 60 c. ¢. El tiempo vesicular se
considera normal cuando dura 20
minutos.

El quinto tiempo o tiempo he-
patico estd dado por la desapari-
cibn de la bilis vesicular y la a-
paricion de una bilis amarillo ca-
naric de procedencia hepética.
Este tiempo también es de una
duracidn indefinida.

Hemos de decir que estas bilis
deben de recogerse en tubos sepa-
rados y proceder inmediatamen-
te a su examen macroscopico, m'
croscopico y a veces quimich,

Hasta aqui hemos procedido a
la descripcidén de la técnica del
sondeo v a considerar los tiem-
pos en que se divide y los tipos
de bilis. Queremos ahora decir
la importancia que tiene esta ex
ploracién en las tres enfermeda-
des de las vias biliares, que son:
1*) las litiasis vesiculares: 2°) las
colecistitis crdnicas alitidsicas y
3')los trastornos funcionales de
las vias biliares o disquinesis,

Las dos primeras pueden ser

puras o ir acompahadas de tras-
tornos funcionales concomitantes.

En las litiasis puras los tiem-
pos del sondeo no nos van a dar
alteraciones, en cambio va a ser
el examen macroscopico y micros
cépico quien nos va a poner de
manifiesto la presencia de grumos

microscépico vamos a encontrar
la l:rhtnlogr_al'in que estardé com-
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mn-yque
apareceran aislados o en canglo-

rrado no es mayor de 4 a 5 mi-{las de descamacitn epitelial, gran
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nos dirda de la presencia de célu-

cantidad de mucus, de la presen
cia de leucocitos degenerados y
piocitos, globulos rojos y parési-
tos.

Es lo corriente que tanto en las
litiasis como en las colecistitis en
contremos trastornos funcionales
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de las vias biliares por lo que se
hace necesario hacer una deserip
cibn de estas alteraciones disqui-
néticas,

Y asi tenemos que en las ato-
niss  vesiculares el sondeo gas
troduodenal nos va a servir para
interpretar o para reconocer este
trastorno funcional El tiempo cole
dociano es normal lo mismo que
el tiempo del Oddi cerrado, pero ¢l
tiempo de evacuacion de bilis Ava a
estar prolongado y ello se debe a
que la evacuaciéon de bilis vesicu-
lar es tardia por la atonia de la
vesicula, El tiempo de bilis B va
a ser también prolongado y la
bilis vesicular fluye en forma in-

y cristales. Mediante el examen|

termitente, es de color negro vy
la cantidad de esta aumentada, El
tiempo heplitico es normal y me
diante una segunda excitacién po-
demos volver a obtener bilis ve-
sicular.

Cuando la alteracién no depen-
de de una atonia o asistolia de la
vesicula, sino de una alteracién a
nivel del cistico vamos a tener
lo que se conoce con el nombre
de sindrome del cistico y nos lo
pondri de manifiesto el sondaje
gastroduodenal .

En él podemos observar las mis
mas caracteristicas de la atonia

Tvesicular, es decir, tiempos, de

escurrimiento y coledociano
normales Tiempos de bi-
lis A y tiempo vesicular prolonga

do. El tiempo hepético es normal. |

La diferencia en la atonia vesicular
estriba en que durante el tiempo

| de bilis B hay un dolor ritmado con

la evacuacidn.
Debemos considerar ahora el

| trastorno funcional al nivel del

plqﬂntl!rdom:!enlucullu
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ya que es el dnico método que
tenemos para poner de manifies-
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LA ASOCIACION MEDICA...

no estd revelando ya que ha sido
un disparate el haber construi-
do semejante edificio para Hos-
Pital, aunque se le haya querido
aderezar para los incautos con el
nombre de Hospital de Zona3
Ahora, con parecido pretexto,
ordena el sefior Escalante desti
tuir al doctor Baltodano, abne-
gado médico guanacasteco, quien
después de mas de veinte afios

| de servir a su pueblo con eficien-
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sSocial de San José —que dicho
sea de paso no es nombrada por
¢l— lograra el apoyvo de gran ni
mero de Juntas de Proteccién So-
cial de diversas localidades del
pais.

Sin embargo, la Junta de Pro-
teccion Social de Liberia ha dado
un ejemplog de dignidad al opo-
nerse a la arbitraria orden de des-
titucion del doctor Baltodano que

cia, bondad y carifo, como Jo
demuestran las manifestaciones
de la Junta de Proteccién Social
de Liberia y las de todas las Mu-
nicipalidades de la Provincia de
Guanacaste, es victima de las tri-
quifivelas de la Direccion de Asis-
tencia Meédico Social.

El sefior Escalante ha conse-
guido ser él quien a su antojo
nombre a casi todas las Juntas
de Proteccién Social del pais, asi
tenemos el caso que, en Alajue-
la, por ejemplo, la direccion del
Hospital, la Junta de Proteccién
Soclal y el sefior Escalante Pra-
dilla, son tres personas distintas
¥ un solo Dios verdadero: el doc-
tor Escalante Pradilla,

De esta suerte se explica que
cuando el doctor Escalante desde
su puesto de Director de Asisten-
cia Meédico Social, pretendi
echar a lg Junta de Proteccién
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lograr ¢l bien. Para

prefendio imponerle la Dirececidn
General de Asistenciz Médico So
cial. Por su hermosa leccion di-
cha Junta merece la gratitud de
todos los meédicos del pais. La
Asociacibn Médica Al lense
se complace en felicitarla, pues
ha ensefllo a los mécd os como
no debe permitirse que se ultra-
Je a profesionales de la medicina.

El dia en que la solidaridad mé
dica se consolide debidamente, no
habra de darse casos como este
del doctor Baltodano, pues ningin
médico se prestaria a trabajar en
las dependencias de la Direccién
General de Asistencia Médico So
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cial, con jefes como el doctor Es-
calante Pradilla, quien, cuando
tal sucediera, no le quedaria maés
remedio que ir a demostrar su tée
nica habilidad en el terreno de
la practica realidad profesional y
no dando saetazos desde su bu-
rocratico escritorio,
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que el libre-| sar con
pensador sea Gtil al mundo, s su | clones o
familia ¥ 5 si mismo, ha de pen-|neo

exactitud y llegar a induc

conclusiones verdaderas,
sofisticadas. ; Parm qué sieve

cesario pemsar con libertad me

?l parg llbm::a integralmente
parn logrario es preciso que el
librepensador se cdltive, por mé-
todos aPropiados, parg llegar a In
sabiduria He ahi la diferencia
que ha de establecerse entre li-
bertad de pensamiento y libertad
mental; porque la libertad de pen
samiento, en una mente confusa
0 aherrojada, no da los mismos
frutos que la libertad de pensa-
miento  en ung mente liberta y
cultivada hasta la sabiduria. Por
eso es que la educacién ha leva-
do el mundo al caos vy a la bom=
ba atémica, pues ha sido suminis
trady imperfectamente ; mentes
esclavas por mentes no mehos es-
clavizadas, sean instruoidas, erudi-
tas o llustradas; solo cuando se tra
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de magnesia o el aceite de ul%]:
un hecho curioso y que tamb

fue destacado por Bengolea v Ve
Jazco Sudrez, es el de que una vez
introducido el excitante a tra-
vés de la sonda (nosotros usamos
de 40 a 60 c. ¢.) se produce el ciel
rre inmedia® del esfinter’ de| tiempos del sondeo y~serd tam-
Oddi ¥ no fluye més bilis a tra-|bién"en este caso el examen ma-
vés de la sonda; en condiciones' croscépico y microscopico quien
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merados. Los otros cristales de
aparicién son los de bilirubinato
de calcido y los calculinos descri-
tos por Chiray y Pavel,

En las colecistitis crénicas alitia
sicas puras no encontraremos tam
poco alteraciones en los cinco

to esta alteracién. Tenemog asi
en la hipertonia pura del Oddi en
el tiempo coledociano un escurri-
miento pobre o normal de bilis.
Pero una vez que hemos inyecta-
do el excitante nos encontramos
con que el tiempo del Oddi cerra
do aparece prolongado a tal ex-
tremo qu; no ;E ob;loenel bilis l;;
no después de A minutos relacidén £
haber inyectado el sulfato de mag | tos. Fi twlmﬁo“d; 31 T;::H

nesia o el aceite de oliva, Siendo hepatioo son de cara

necesario inyectar un modificador ﬁﬂupi _ kb

| tal como la solucidn de novoeai- De todo lo expuesto podemaos pen
sar de que es posible encontrar

na al 19 para que se produzea
la apertura del esfinter. El tiem|en Ja clinica trastornos funciona-
puros o unidos a trastornos or

po de escurrimiento de bilis A es| jes
normal lo mismo que los tiempos | géanicas tales
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