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Hecho caso omiso de los jovenes
que no han alcanzado aun su forma
definitiva v de las personas moral-
mente amorfas y de aquellas simple-
mente seducidas que se colocan en
filas que no debieran ser las suyas,
quedan los verdaderos partidos, cu-
yos nucleos no son en reahidad los
candidatos. Estos nunca o casi nun-
ca pueden corresponder a la intrin-
seca delineacion de los partidos. Un
candidato, mientras se¢ le ve abajo
parece ser el centro de algo; pero
apenas alcanza las alturas del po-
der, se desvanece la ilusién v se no-

-

ta que de nada era centro o eje.

Rogues de Fursac ha publicado
en la Revue Bleue del ¢ de Agosto
un estudio serio del alcoholismao.
Mucho recordara o aprendera el que
quiera leerlo. Aqui van algunas de
las conclusiones que pueden sacar-
se de su lectura. No son novedades,
pero son verdades que bien pudie-
ran ser repetidas todos los dias:

I. “St el alcohol es un alimento,
es un mal alimento,un detestable ali-
mento.” — Son las palabras de At-
water, el fisiologo americano cuyos
trabajos han contnbmdo mas a es-
tablecer las propiedades alimenti-
cias del alcohol.

[I. “Tratandose de trabajo muscu-
lar, la experiencia demuestra que la
capacidad v la resistencia de los
obreros abstinentes son superiores
a las de los obreros no abstinentes,

[II. Por lo que toca al trabajo in-
telectual, la psicologia prueba que
la atencion y la potencia cerebral
disminuven después de la ingestion
de alcohol, aun en débiles dosis.—
Son muy conocidas las opiniones a
este respecto de Schiller, de |. Mu-
ler, de i[elmhnltz. Véase la de Edi-
son (carta al doctor Donath, de Bu-
dapest, 12 de Noviembre de 1912):

“En respuesta a su carta del 28
pasado, me permito decirle que ja-
mas bebo ninguna bebida que con-

tenga alcohol. Yo encuentro que no
puedo producir ningan trabajo atil
con un Lcr{-l.m hecho estapido por
el alcohaol.”

IV. En cuanto al alcohol elemen-
to de ensueno o “alcohol poesia”, &
se quiere llamar poesia ese estadao
de vaga beatitud con que preludia
la embriaguez, hay que admitir que
el alcohol es fuente de poesia... de
poesia pasablemente degradante.
Mis vale permanecer en la realidad
que salir por semejante puerta.

V. El alcohol disminuve la du-
racton de la vida, a lo ancho y a lo
largo. Crea por propia cuenta una
multitud de dolencias. Aumenta la
receptividad para las enfermedades
contagiosas y complica el corres-
]1{'1’(11ﬁ(§1‘lte cuadro ]'rﬂtl'uli"lﬂitﬂ. Difi-
culta la cicatrizacion de las heridas,
etc., etc. El alcoholismo es un ca-
mino que conduce a un mal parade-

la miseria economica, la mise-
ria fisiologica o la miseria moral:
el instituto de beneficencia, el hos-
pital, €l hospicio de locos o la car-
cel.
Elias Jiménez R.
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