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en no se qué profundidades misterio-
sas. Tal superioridad se revela en
tado: en el vestido, en el paso, en la
fisonomia, en el arte de hablar v en
el mas dificil, a veces, el de callar.”
Habla particularmente de la fuerza
de voluntad y advierte bien que la
voluntad no es “una de esas fuerzas
de que tan escandalosamente abusd
la Edad Media v que ciertos moder-
NnoOs quisieran poner nuevamente en
circulacion.” “Es ella una realidad
positiva, una expansion de la vida,
una maniiestacion de la personalidad
‘que reacciona a las impresiones de
fuera mediante un mecanismo inter-
no de gran complexidad.”

Sostiene luego la necesidad de no
confundir la primera ensefianza v la
cegunda y dedica especial atencion
a esta ultima, demostrando el papel
que en ella deben representar el uso
activo de la razdn y el cultivo inte-
gral de la personalidad. “Para traba-
jar la materia bruta, bastan musculos
y movimientos tan simples que una
maquina puede ejecutarlos. Otra co-
sa es formar al hpombre y dirigirlo.
L.a fuerza sola romperia los resortes
sutiles, delicados y complejos del
mundo moral. Lo importante aqui
no es el movimiento exterior, sino
la idea y el maovil que lo determinan.
Ahora bien, las ideas y los senti-
mientos solo se modifican bajo la
presion prolongada e inteligente de
las fuerzas espirituales, y para lle-
gar a manejar con alguna habilidad
tales fuerzas, es preciso haber apren-
dido mucho. Los futuras directores
estan, pues, obligados a seguir un
largo circuito para llegar al fin pro-
puesto.”.... “Parece entonces a los
hombres cegados por el deseo de las
realizaciones inmediatas, que todos
esos largos ejercicios preparatorios
no son mas que futilidades pedantes-
cas. Estos hombres pricticos se en-
cogen de hombros ante todos aque-
~llos trabajos escolares que duran
afios enteros y que sin embargo no
hacen del alumno un contador ni un
mecanografo ni un agente viajero
capaz de pedir en varias lenguas una
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chuleta. El latin, el griego, la grama-
tica, el estilo, las teorias, todo ello
los 1rrnita, y hoy ni se toman el tra-
bajo de demostrar su inutilidad, por-
que, a fuerza de afirmarla, han aca-
bado por persuadirse, con la compli-
cidad de la multitud de los incompe-
tentes, de su caracter axiomatico,”

M. Roger acaba de relatar en la
Presse Médicale (Febrero 1913) su
propia concepcion de la intervencion
de la bilis en los fenomenos digesti-
VOS, segun sus experimentos perso-
nales y segtin los trabajos de los
muchos fisidlogos que en los Gltimos
afios han estudiado dicha secrecion.
Resumimos asi:

1. La bilis no contiene fermentos
digestivos, pero ejerce una impor-
tante influencia zimosténica: es de-
cir, la bilis provoca la secrecion de
ciertos fermentos (la invertina, por
€).) y excita la accion de otros (ami-
lasa del pancreas y lactasa del intes-
tino).

2. I.a bilis colabora en la diges-
tion vy en la absorcion de las grasas .
y ejerce una accion especial sobre
las albtiminas v las peptonas, redi-
solviéndolas después de precipitar-
las de sus soluciones acidas,

3. Aunque desprovista de propie-
dades bactericidas, la bilis dificulta
las putrefacciones debidas a las bac-
terias intestinales y disminuye el po-
der de sus toxinas. Lo primero se
realiza de tres maneras: favorecien-
do el desarrollo de ciertos microbios
en detrimento de los anaerobitas
(agentes principales de las putrefac-
ciones) ; disminuyendo la secrecion
de los fermentos elaborados por las
bacterias; y contrariando la accion

de estos fermentos sobre las mate-

rias fermentescibles.
4. La bilis impide la coagulacion
del mucus por la mucinasa intestinal.
5. La bilis estimula las contrac-
ciones de las fibras musculares del
intestino.

Philippe Berger, del Instituto de
Francia, tratando del genio de la li-
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