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RENOVACION

sordamente en el fondo de los corazo-
nes: basta abrir a la casualidad los li-
bros de Epicteto v de Marco Aure-
lio para reconocer la estela luminosa
del inmenso progreso moral realizado
en tres siglos. L.a modestia, la humil-
dad, la abnegacion con que Epic-
teto proclama sin cesar la eficacia
de la virtud; la ternura expansiva, el
amor al préjimo, la adhesion a la feli-
cidad de los hombres, que constituyo
a la vez toda la vida vy toda la filosofia
de Marco Aurelio, parecen de otro
mundo si se les compara con las pri-
meras meditaciones estoicas sobre lo
que produce la fuerza v dignidad del
alma, sobre las relaciones del hombre
con sus semejantes. Zenéon y los de-
mas maestros del Portico negaban el
dolor y proscribian la piedad; casicon-
sideraban como crimenes las debilida-
des del alma, las emociones mas dul-
ces y naturales. La Naturaleza ha
recobrado sus derechos, en el mismo
estoicismo, por Epicteto v por Marco
Aurelio. Ya no hay en ellos nada de
utdpico: el uno ha dictado lecciones
que han podido ser laregla de los san-
tos del cristianismo, y €l otro, pintdn-
dose a si mismo, ha escrito uno de los
mas sublimes tratados de moral que se
hayan escrito jamas.

Epicteto se concretd al estudio del
alma humana, v no ha propuesto otro
objeto a sus especulaciones filosdficas
que el conocimiento de las reglas que
deben guiarnos en la prdactica de la
vida.

Sus obras son una especie de co-
mentario del espiritualismo platonico:
el Manwnal, bajo una forma aforistica
y despojada de todo aparato cientifico
O literanio; las [isertaciones, con mas
desarrollo, como convenia a un pro-
posito de persuasion. El MWanual es la
stibstancia y el resumen de la ense-
nanza de Epicteto; las Disertaciones
SON esa misma ensefianza, tal como la
recogio Arrio de labios de su maestro.

Marco Aurelio se acerca mas afin al
ideal humanitario. Es menos incom-
pleto que Epicteto, hasta mds practi-

co, més realista, mds profundamente
humano. No es va un maestro dogma-
tizante, es un hombre de bien que se
da cuenta de todos los pensamientos,
de todas sus acciones, v que escudri-
fia, como tiene derecho a hacerlo, en
el fondo de su alma. Su libro, mas que
un libro, es él mismo. El Manual, por
el cambio de algunas palabras, ha lle-
gado a ser la regla de San Nil v delos
solitarios del Monte Sinaf; pero de las
reprensiones que Marco Aurelio se di-
rige a si mismo, tanto como de las
excitaciones que se aplica con la mis-
ma franqueza cuando reconoce en si
la sefial de alguna debilidad o la espe-
ranza de alguna virtud, no hay quien,
cualguiera que sea su condicion, no
pueda hoy mismo, v mucho mejor que
del Manunal, sacar saludables leccio-
nes, provisiones, como decia la escue-
la del Portico, para ¢l penoso viaje de
la vida.,

Esa noble filosofia estoica se nos pre-
senta como la moral mas completa de
la antigtiedad. Filosofia de la energia
vy de la «razén comun», fué una escue-
la de energia viril, de fuerza moral v
una escuela de humanidad, Verdad es
que la moral que ensefia puede pare-
cer dura, altanera, gloriosa v hasta
intolerante cunando solo se ve la su-
perficie; pero la dureza v el orgullo
solo son apariencias accidentales que
ocultan el verdadero fondo del estoi-
cismo; porque esa doctrina, segin la
palabra de Marco Aurelio, ¢s un alma
impasible y llena, no obstante, de los
mas dulces sentimientos para los otros,
Il fondo del estoicismo es la autono-
mia v ¢l racionalismo en moral; es d.'
deber razonado y la libertad lul:ermr' :
es la 1gualdad de todos los hombres y
la filantropia; es también laq:ameuﬁia
viril v la dulzura flosofica, impregna-
das de piedad excesiva hacia la fortu-
una y hacia los que nos oprimen. Se ha
repetido, sobre la fe de una palabra de
Aulu-Gelle, que todo el sistema se re-
ducia a abstenerse y a soportar: de
donde se ha deducido que era untitil a
la vida comin. Aulu-Gelle v todos los
que le han seguido han olvidado las

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional *“Miguel Obregén Lizano” del Sistema Macional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.




