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primordial que las sales contenidas en los alimentos des-
empeiian en la economia. Siempre han servidyo para com-
probar que un perro bien alimentado con aziicar, grasas,
almidén, carnes v otros manjares, conteniendo poca O
ninguna sal, muere diez 6 guince dias antes que otro pe-
rro, de la misma edad y del mismo peso, al empezar el ex-
perimento, sometido al ayuno absoluto, es decir, sin reci-

bir ningfin alimento sélido ni liquido.

Se ha tratado naturalmente de comprender y explicar
esta muerte prematura, llegando 4 la conclusion de que la
operacion quimica extrae la sal de los alimentos, los ha-
ce impropios para la vida. Esta ex plicacién cs deficiente,
norque s6lo formula el hecho de la muerte, sin indicar sus
razones,

Veamos ahora ¢l papel exacto que desempefia la sal de
cocina. :

AM. Rosenthal da &4 un perro alimentacion abundante,
pero arreglada de modo que los alimentos no contengan
sal de cocina. Al cabo de algunos dias, reconoce que el

animal tiene albuminuria y que €ésta desaparcce cuando

tve 4 dar la sal. El mismo ~esultado ha obtemido
Al

se le vue
M. Wundt, haciendo €l experimento sobre si mismo.

tercer dia padecia de albuminuria y la hizo desaparccer

volviendo 4 su régimen ordinario.

Esto demuestra inicamente que la sal de cocina es nece-
saria al organismo, hasta el punto de que su ausencia pro-
voea un sufrimiento que se manifiesta en los rinones con

la albuminuria.

Se podria suponer entonces que cuanto mas sal se tome
tanto mejor serdla salud. Bl laboratorio ha probado

que no, pues de lcs experimentos de M. Lepine, resulta

que si se hace tomar sal en exceso 4 los animales, se de-
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