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nes, 4 tal extremo de no poder asistir
4 varias ses ones; se ignora si por for-
tuna para el pueblo que todo lo paga
murié alguno é algunos, lo que seria
de sentir porque vendria otro con al
gunas necesidades y mds que todo
que tragarfa mds champana. Como se
vé, este sistema es el de moda en to
dos los Congresos, sean sanitarios,
insanitarios 6 diplométicos.

Queridos companeros obreros: ya
sabéis que viestra salvacién la tenéis
en la puerta; no s6io Cristo hizo el
milagro de los panes y peces, segiin
la mitolégica leyenda: nuestro gobier
no, buscando el bien para el pueblo, vo
t6 treinta y talvez algin pico mis de
miles de colones para que el pueblo
reciba con creces el gran alimento, cual
mand del cielo, triido por algin con-
greso de higienistas para matar el
hambre que al pueblo tiene anémico
Ya sabéis que el mejor alimento es el
gran invento del siglo xx, esto es, /-
gieme, y como nuestro gobierno ha
votado Zreinta mil colones sacados del
pueblo que bien ha sududo, pero que
no sudard mds porque no trabajard
sino para vestirse, y por alimento co-
mera higiene,

No alcanzamos 4 comprender el
por qué no se ocupan los periodistas
ilustrados de pintar ¢l cuadro tristfsi-
mo €n que se vegeta en nuestro pafs,
{. st lo hacen, jamas ponen de relieve
a azarosa situacion en que el pueblo
estd. Hace unos pocos dias lef en “La
Repiblica” que la gran mortalidad de
nifics no se debia mis que al descui
do en lo referente 4 higiene. Noso-
tros, aunque lo diga la honorable ma-
trona, no estamos de acuerdo: los mo
tivos de la gran mortalidad de nifos
no cs mas que falta de alimentacién
sana y nutritiva en las madres. Si
nuestros goberaantes se  tomaran
el trabajo de bajar de las grandes al
turas y ver las necesidades de lo que
llama 1> burguesfa | monion, se cin-
vencerian que la mortalidad tan gran-
de tanto en nifios como en adultos, es
pura debilidad en el «rganismo. La
mortalidad en los nifos de ambos
sexos es como lo he dicho antes: a
las madres generalmente no les es po
sible amamantar 4 sus hijos sino de
tres 4 cuatro meses; después casi les
es imposible porque les falta leche y
esto por falta de alimentos sanos, nu-
tritivos y en buena cantida”, y como
no es posible por la gran carestfa de
todo, los pobres acuden 4 los sustituy
tos y les dan 4 las infelices criaturas
caldo de frijoles y muchas veces hasta
los frijoles y pl4tano y por (iltimo agua

son algo acomodados, les dan 4 los

nifios sustancia de carae 6 caldo con |

pan, otras veces les dan leche con
densada 6 cualquiera otra cosa. Los
anteriorrs alimentos son la causa de
la mostalidad. _

Se nos dird ;v por qué las madres
no se alimentan bien? Por la sencilli-
sima razén que los obreros y las de-
mds clases sociales (no digo la bur-
guesa) no ganan para el cimulo de
| impuestos y las mds urgentes necesi.
dades del hogar. (tro motivo: esta
| poblacién carece de todo lo r. ferente

4 higiene. ;Viven los pobres en casas
con buepa luz y ventilacién 6 viven
en pocilgas? ;Se beb= buena agua 6
se bebe mala? y es tan cara que ni en
Paris se paga !o que¢ aqui. Todo esto
se les canta 4 diario 4 nuestros go-
biernos pero pasa como decfa mi
agiieltta: les entra por una orejay
les sale por la oira; pero lo que no
decfa mi agiielita es que se tuviera la
frescura de gastar treinta mil colones
para comprar higiene, pero ya que
tanto favor se hace 4 este anémico
pueblo suplicamos se nos indique si
es en la Fdibrica Nacional 6 si es al-
ghin almacenista el protegido por al
gln ministro para la venta del res-
taurador de la vida-higiene, porque de
lo contrario si andamos mucho se nos
malta.
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El destino, cruel é inexhorable pa
ra unos, halagiieiio y saturado de fe.
licidad para otros, no quiso dispensar-
nos una gracia 4 los que anhelamos
desarrollar nuestro oprimido cerebro
en pro de las comunidades 4 que hu-
milde pero orgullosamente pertenece-
mos, hoy abandonadas en el osario
del olvido y del indiferentismo. Pero
sus alas negras no se ciernen sobre
nuestras cabezas para ocultar 4 nues:
tros ojos asechadores los aconteci
mientos en las alturas.

No es la 1gnorancia sino el espiritu
| de conservacidn lo que nos moviliza 4

embrollarnos en cuestiones de caric-
| ter econbmico y que atafie 4 nuestros
intereses, aunque haya que hacer una
defensa grotesca pero franca y since-
ra coufeccionada en nuestra e:casa
cocina intelectual,

Scialaremos los errores y defectos
de que adolecen los aurigas de la Ad.
ministracién Pablica nada mis: no
nos opurdremos 4 las evoluciones
cuerdas y sensatas ni aplaudiremos
€stas porque estin sobradamente re-
muaneradas por el pueblo contribuyen-
e,

_ represen
tacién nacional, obedeciendo 4 una
médica disposicién del Poder Ejecuti-
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vo,malgastaba sus horas gimiendo por
la economfa que se imponfa 4 los com-
promisos del gobierno, para que lue-
go en un rapto de eptusiasmo se des-
bordara con la exhorbitante cantidad
de treinta mil colones que se inverti-
rdn en agasajos 4 los delegados 4 la
Conferencia Sanitaria. Suponerlo es
inconcebible, pero lo cierto es que ha-
brd bailes y banquetes, derroche de
amal ilidad y copas y un sin fin de
novedades con las cuales se hara pi-
blica manifestacién de nuestro adelan-
to, con lo que no compiten muchas
naciones de América y que nos pone
cuasi al nivel de Europa, con la insig-
nificante diferencia que aquellos no lo
deb-n.

Decir que los notables galenos no
van 4 realizar una obra beaéfica, seria
oponerse 4 los impulsos de la ciencia
y de la civilizacién; pero serdu teorias
irrealizables que no descenderdn a la
prédctica si para lograr aquellas tene-
mOSs queé recurrir 4 nuestras escasas
economias.

Higiene y més higiene, aconsejara
la ciencia médica y para elio se dic-
tardn sabias disposiciones, pero no se
dluminan las principales: economiz y
{rabajo para que el pueblo no muera
de hambre.

Es tiempo de que experimentemos
las consecuencias graves que pueden
acarrearnos semejantes deslices, con-
secuentes en la infancia pero no en
hombres 4 quicoes el vulgo supone
de voluminoso cerebro.

Aplaudamos el sermén pero sin
tambores para que no pasemos por €l
penoso trance de que nos vengan 4
embargar con cornetas.

Cuando se trasciende 4 cumpli-
mientos hijos de un convencionalismo
hipberita, no quedan mas que huellas
de remordimiento en la conciencia;
pero cuando se aparenta lo que estd
en pugna con el estémagy, y se suici-
da sacrificando sus alimentos para re-
lumbrar & los ojos de un visitante es
¢l ridiculo mds triste y censurable &
la presencia de quien no ignora nues.
tra situacibn agravante.

Relativamente, la cantidad susodi-
cha, en estos tiempos de penuria para
Costa Rica, es como si un pueblo de
nuestro mismo terruio se desmoro-
nara con dos ¢ tres mil colones en un
sorprendente recibimiento al Jefe de
la Nacién, lo que resultaria maravi-
lloso y satisfastorio para un cuerpo
municipal que pretendiera quedar ga-
lante con los fondos del tesoro, pero
nocive 4l pueblo que sin ser participe
~de esas ceremonias ve €vaporarse sus
‘energlas sin provecho alpuno para sus
perentorias necesidades.

Cuando los sefiores delegados par-




