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La salubridad publica es problema social

El pueblo estard subalimentado en tanto gane salarios de hambre

(Al margen de la polémica Pena Chavarria - Jiménez Rojas)

Uno de los peores resulta-
dos padecidos por los pueblos
bajo el sistema capitalista
Imperante, es el de la dismi-
nuciébn de su vitalidad, ¥
juuto con ella la pérdida de
su salud. | Los estudios he-
chos por los técnicos enla
materia sefialan hasta laevi-
dencia el hecho de que “‘la
mala alimentacién de un
porcentaje muy alto de la
poblacién en primer lugar
entorpece el crecimiento de
los trabajadores cuando ni-
fios, y después, cuando son
adultos, los hace méas sus-
ceplibles a las enfermedades,
de Io que deberian ser natu-
ralmente.**

De aqui se desprende que
el problema de la salubridad
piiblica esti ligado bfsica-
mente con el problema de
los salarios; los salarios de
hambre; sufridos porla ma-
sa de on pueblo, como el
nuestro en la actnalidad, son
el factor de la mala salud
reinante en nuestra pobla.
clén.

Si ge desea, pues, llevar a
un pueblo a un verdadero
standard de positiva salud,
el gobernante con visidén de”
berd en primer lugar procu-
rar la creacibn de aguellas
condiciones econdmicas que

ermitan a Ja mayoria de los
pobladores adquirir las can-
tidadesnecesarias de alimen-
tos que desarrollan el cuer-
po humano y que por lo tan®
to necesitan imperiosaments
los nifios.»

Tal propésito no se logra
v esto lo dice la logica; cons-
truyendo por ejemplo pala-
cios de salnbridad, o prodi-
gando folletos y conferencias
sobre materias higiénicas, o
haciendo, como lo receta doc-
toralmente don Elias Jimé-
nez, ensefianza intensiva de
higiene en las escuelas yvo-
legios. Todas estas activida-
des en bien de la salubridad
phablica son factores secun-
darios, medidassuperficiales,
en tanto la mayorfa del pue-
blo no pueda alimentarse efi-
cientemente, en tanto viva
alojado en chinchorros inde-
centes, en tanto mo tenga
abripo, en tanto trabaje en
condiciones antihigiénicas,
en tanto, como sucede en
nuestro pais, los nifios de la
clase trabajadora no puedan
beber leche, |

«Las autoridades compe-
tentes en materia de alimen-
tacibn consideran gue carece

=de valor el divertide argu-
mento (que la prensa capi-
talista repite a menudo y del
gue el sefior Jiménez Rojas
biace una nueva variante) de
que la mala alimentacién de
la ¢lase trabajadora no se de-
be a la pobreza sivo a la ig-
norancla y touteria de las
madres proletarias, El Dr.
G. C. M, Mac-Gonigle, mé.
< dico de salubridad de Ingla.
terra, y el Dr. ]J. Kirby,
M. 1, R. 8. en su auntoriza-
do estudic ¢Pobresa y Salu.
bridad) escriben:. ‘‘Frecuen

temente se dice gue es posi-
ble gastar en forma més
ventajosa losingresos peque-
fios, y que mucha de la sub-
alimentacién existente en el
pais, (en su pais) se debe a
la ignorancia en las compras
y en el valor de los alimen-
tos, junto con la falta de ha-
bilidad para cocinarlos......
Después de un anflisis cuni-
dadoso de los presupuestos
domésticos en materia de ali’
mentacién, se puede afirmar
que es dudoso que medrante
educaciin sobre los principres
de la nulriciom, pudieran me
jorar de heche las econdicio’
nes alimenticias de la fami’
la pobre."

Que en nuestro pais el jor
palero estd subalimentado,
por deficiencia de salario,
nos lo ha demostrado con
cileulos cientificos el Lie.
don M. Fernindez 3. en su
articulo eAlgunnas notas so-
bre alimentacitén en :Costa
Rica?, escrito en la Revista
Agricola, nfimero de la Ex-
posiciébn Nacional, En ese
articulo puede leerse lo que
sigue: *‘La raci6n de un jor-
nalero (en Costa Rica) llega
a-un minimo de calorfas in-
ferior a las que necesita un
hombre en descanso, Siana’
lizamos estas raciomes (las
de los jornaleros) desde un
punto de vista de la canti-
dad de proteina, grasas y
carbohidrates, que debe to-
mar un hombre normal cor
trabaje ltviane, vemos que
necesitan proteinas 110 gra-
mos; grasas 60 gramos; car-
bohidratos 600 gramos, y
gque apenas logran alcanzar
en la alimentacidn diaria:
proteinas, 89,25 gramos; gra’
sas, 7,42 grms; carbohidra-
tos, 559 grms.» Si esta es la
situacibn alimenticia de
nuestro jornalero, casi esta-
mos en la seguridad de que
lo mismo sucede con los
obreros, con los emp eados
piiblicos y prrticulares que
ganan mencs de ¢ 100 al
mes, y aun con muchos pe-
quefios propietarios, gque Do
estin ahora haciendo una
vida muy superior a la gne
hace el pebn.tQue el proble-
ma de la salubnidad pGiblica
es un problema social y gue
por lo tanto los hombres de
Estado deben enfocarlo para
su solucibn desde el puuto
de vista social, ¢s un crite-
rio adoptads y seguido per
todos los paises cultos del

mundo que marchan hacia
el progreso.| En este sentido
la accibn del actual Ministro
de Salubridad, Pefia Chava-
rria, estd perfectamente bien
erientada. La salubridad pé.-
blica estk directamente co.
nectada como acabamos de
verlo con las condiciones de
vida que e] medio social le
proporciona a la mayoria de
los habitantes, condiciones
que dependen a su ves de
las condiciones ecomOmicas
de la poblacién, de su rigue-
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La labor de un Ministerio
de Salnbridad Pablica tiene
por lo tanto que estar inti-
mamente vinculada con la
politica econémica del go-
bierno encaminada a crear

blo trabajador,

Sr. Lic,
don Leén Cortés

Casa Presideocial

Los firmados al pie;, veci-
nos de Bustamante y de
Irailes, venimos a expooer
a Ud. con todo respeto, co
mo trabajadores de esla zo-
na caletalera, npuestra pro-
testa por las condiciones in-
justas en cuanto a salarice
en que estamos viviendo,
Estamos seguros de mere-
¢er Bu atencién en este asun-
to que afecta a muchos ho-
gares de costarricenses tra.
bajadores.

Los trabajadores de estos
lugaresestames atravesando
una crisis econémica muy
aguda, y no es posible que
sigamos dia tras dia cayen-

somete a bajos salarios, al
pagar mal a los productores
de calé que son a la wvez
nuestrcs patrones, Nosotros
preguntamos si no es gierto
que existe una ley de sala-
rlo minimo, debidamente

aprobada por el Poder Eje-
cutivo. Pues bien, esa ley no
se hace cuamplir en esta zo-
na, quizi porque va en favor
de la clage trabajadora y
porgue al hacerla cumplir
se tocan los intereses de los
grandes terratenientes. Ac.

tnaimente en esta regidn
son muy altos los precios
que 8¢ nos cobran por los

articulos de primera necesi-

dad, como por ¢jemplo, es- |
tames pagando frijoles a.. .|
¢ 2.50; maiz a § 4.00; arroz'
a § 035 de segunca clage; |
sal a 0.20 la libra; dulce en- |
tre § 10 y @ 19 el quintal,

A las autorid des de es
ta localidad parece no im-
portarles un comino que
nuestraz famiiias se maeran
de hambre K| ma'estar de

las glases trabsjado as es
oada dia mayor y no vemos
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las bases de una mayor faci- |
lidad econémica para el pue” |

Y todo esto |

do en las garras de un be- |
neficiador de café que nos|

es labor social.

En la actualidad, debido
a la miseria de nuestro pue-
blo, el Estado se encuentra

| fatalmente con una salubri

dad phiblica deficientisima y
hace bien en atender a las
necesidades apremiantes de
ung cantidad inmensa de en-

que el Gobieroo se dé tra-
zas de preocuparse por re-
mediar en lo mis minimo
nuestras necesidades. Noso.
tros como trabajadores le
recordamos & Ud, las pro-
mesas de ayuda a los traba.
jadores que hiciera desde
las tribunas pdblicas en la
campafia pasada, Para ter-
minar, pedimos a Ud, con
todo respeto se sirva inves
tigar ouestra situacién y ayu'
darnos a resolver puestro
problema que es de apre.
miapte necesidad, Queda-
mos de Ud. atentamente
agradecidos:

dez, Erasmo Picado Quesa
da, Evelio Picado Quesada
Alcides Campos Padilla,
Perfecto Gutiériez Cama:
cho, Rafael Carcillo Nava
rro, Juan R. Camacho San'
chez, Roberto Fallas F., Ao’
dréa Mopge Herrera, Gui
llermo Glamboa, Benildo
Gamboa, WVictorioo Nava-
reo, Melisandro Quirés, Juan
Booilla ¥., Wencesiao Bor
nilla ¥,, Pedro Bonilla F,,
Migael Montoya, Luto Pie
dra, Cecilio Gamboa, Elici
plo Gamboa A, Jesé Hi
dalgo, Victor Picado Q.
Matias Picado 0, Marco
Tuilo Picado ., Rosario
Chacon, Belarmino Rojas.
José Aogel Navarro, Juan
Barboza, Martin Garro G,
Aureliano  Gamboa, Adto
pio Kobles ., Oscar Feg
nﬁﬂ.ﬂﬂ':,
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Lea siempre
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termos, a los cualeshay que
curar. ?Pem la obra para el
futuro es més eXtensa: se
trata de atacar las causasy
no los efectos de ]la mala sa-
lud del pueblo: la tarea con-
sistirfi en el mejoramiento de
las condiciones econdémicas

Abdén Camacho Hernép'

de la mayoria de los ciuda-

danos y para esto se requie-
ren planes globales de go-
bierno progresivo que sin sa-
lirse del marco demoecritico,
hagan el progresc de Costa
Rica de manera efectiva.

Carta Abierta al
PresidenteCortés

Sastreria

Es la Gnica que puede dejarle satisfecho

Porque cuenta con los mejores casimires, los
mejores operarios y el mejor sistema de corte,

Hagase un vestido y se convencerd

Av, Central - Frente a C, Eléctricas -
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proteger la familla y la oi-
pifiez amenazadas de la
destruccidén por la sociedad
capitalista.

ElJComunismo quiere or-
den en la sociedad a tra-
vés de la colaboracién fra-
ternal de productores libres,
Los comunistas obedecen
un alto coédigo moral, por-
que el verdadero cddigo mo-
ral, como el verdadero od.
digo politico, es aguel que
buscza el acercamiento de
los hombres para hacerlos
trabajar unidos con el fin
del mituo bienestar.

Lios papas en sus eneicli-
cas han repetido a menudo
la denuncia de los comunis-
tas de la sociedad de hoy,
y la tnica contestaclén per
manente es el estableci
miento en una gociedad so-
cialista en laque se ha prac-
ticado el decir de San Pa-
blo: £/ gue mo lrabafa no
debe comey,

En este momento comu-
nistas y catolicos estan ame-
nazados de Igual modo en
Alemania por el terror na-
gl Para librarse de la ca-
tasirute comdn del Fascis

Andsiec o Cuturs v Jueeniud, Costn Ricn

Los comunistas qui-:n:n!

Cristianos y Comunistas

Viene de la tercera pdgina

moy de la Guerrg los co-
munistas y los catélicos _no
pueden sino unir sus es-
luerzos para un fin, coman
de paz y de libertad,

Thorez acusé  amarpa-
mente a2 aguellos que ou-
bren con el manto de “reli-
gibn' al General Fraoco,
el jefe espafiel rebelde parm
ocultar su traicién a su pals
y & su pueblo,

«La unidad entre los
catblicoe y lo3 comunistas
es nNecesaria ¥ es posible,
estd en camioo de § llevarse
a cabo simplemente requierg
reciproca buena fe y un mu-
tuo espiritu de tolerancias,

El camino para el es

tablecimiento” d el Frente
FPopular fue largo y dificil,
Muchos obstdculos se levan
taron en el camipo de la
uoidad. Pero tueron hechos
a un lado por la persisten-
cia y la comprensién de los
cumunistas,
Los comunistas estdo
seguros de que ellos y los
catolicos se unirdo "para lu-
char pot la paz y la demo-
cracia, contrala totolerancia
el fasgismo y la gurra,
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