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do, que habia cronometrado el senci-
llo oficio con la exactitud y la minu-
ciosidad habituales a su métrica, a su
critica y a su satira.

EL. COMENTARIO

Después nos fuimos.

Dijo entonces alguien:

— LLes miraba, a ustedes y a mi, sin
espejo, me miraba mientras maduraba
la prueba. Me pareci6 que nos unia

cierto aire de familia algo misterioso.

Otro anadi6:

-—{No seria que en este momento
nos pareciamos todos un poco al poeta
invisible y glorificado?

Y otro:

—$Si; no se puede negar que esto ha

sido para mnosotros en cierta manera
la Fiesta de la Raza.

EvucenNro D’'ORrs
(A. B. C.. Madrid).

/

Rejuvenecimiento

E ha difundido la noticia, como
habran visto nuestros lectores por

un telegrama publicado hace pocos

dias, de que Clemenceau y Maeter-
linck se habian sometido a la opera.-
cion rejuvenecedora del profesor Stei
nach, con su correspondiente insercidn
de glandulas de simio, y que ya el
ilustre dramaturgo belga se siente
casi vuelto a la adolescencia.

Tanto se ha hablado, con una mez-
cla de jocosidad, de repugnancia, de
esperanza y de instintivo horror, de
este famoso procedimiento rejuvene-
cedor, sin que la mayoria de las veces
se sepa a punto fijo en qué comnsiste,
que nuestros lectores, sin duda, nos
agradeceran la explicacion de su base
cient{fica; advirtiendo de antemano
que se trata de algo cientificamente
comprobado, sin asomo de &/uff ni
charlatanismo. A estas fechas cuén.

.tanse por millares los mortales que,

en Europa y América, se han puesto
en manos del doctor Voronoff o del
profesor Steinach.

Por cierto que la noticia referente a
Clemenceau y Maeterlinck yerra al
al atribuir la insercién de glandulas
al profesor Steinach, de Viena, pues

el \sistema de dicho profesor difiere
del método de Voronoff precisamente

en que no afiade al organismo huma-
mano gldndula alguna, sino que mo-
difica el funcionamiento de las ya
existentes., Procedimiento de induda-
bles ventajas, no soOlo por la mayor
simplicidad, sino, muy priocipalmen-
te, por evitar ese injerto de mono, que
por fuerza ha de inquietar y repugnar

a la imaginacién del paciente.

El profesor Eugenio Steinach, a
quien, debemos la paternidad en el
descubrimiento y los mds serios estu-
dios sobre el particular (condensados
en su famoso libro Verjingung), co-
menzo6 trabajando sobre ratas y cone-
jos de Indias, y hasta pasados largos
afios de investigacibu no consiguid
llegar a tan esp!éndido resultado. He
aquf, muy sumariamente expuesta, su
teorfa: las gonadas (o gldndulas de la

generacion) tienen una doble funcidn;
asi, las masculinas producen: a), las
células espermaticas, que fecundan las
células femeninas y engendran un
nuevo ser: 4), una secrecion interna
u kormon, que ingresa en el torrente
circulatorio y tiene por finalidad esti-
mular los correspondientes kormones
de las demas glandulas; tiroideas, pan-
creaticas, pituitarias, pineales, supra-
rrenales, etc., cuyo efecto combinado
consiste en mantener el funcionamien.
to normal! de todo el organismo, ma-
nifestado por el vigor fisico, mental y
sexual. Y otro tanto ocurre a las go-

nadas femeninas, con la difereneia,

claro estd, de que la produccidén a) es
de células ovaricas.

Ahora bien: esta secrecidn interna
de las gonadas es tan importante, que
de su alteracidn, en cantidad o en
calidad, depende la salud mental y
fisica del individuo; dandose, especial-
mente, este cambio regresivo con el
advenimiento de la vejez. Todos sabe-
mos que, por desgracia, al llegar a la
frontera de los cincuenta o cincuenta
y cinco afios, segfin los casos, dismi-
nuyen sensiblemente las fuerzas cor-
porales del hombre, su energia mental,
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su capacidad de asimilacion y sus pro-
pensiones erfticas. Steinach atribuyé
estos sfntomas de decadencia al enra-
recimiento de la secrecion interna de
las gonadas, y busco el medio de revi-
vificar éstas. Al fin encontrd, después
de mil arduos experimentos, que ello
$odia conseguirse implantando uga
nueva gonada de un individuo joven
y sano del mismo sexo y especie, o de
una especie tan afin al hombre como
lo es el mono; hecho que fortifica, una
vez mas, la teoria darwiniana de la
evolucion. Injertada convenientemente
la glandula fresca en los misculos del
abd6men, las células productoras de
cuerpos espermatozoicos u ovaricos se
atrofiaban rapidamente, en tanto que
las productoras del /formon comenza.
ban a trabajar activamente, incorpo.
randolo a la sangre y reestimulando
las otras gldndulas, con el resultado
inequivoco de rejuvenecer al sujeto,
infundiéndole nuevas energias.

Pero como el procedimiento, aparte
de las objeciones naturales en que
abundaba, ofrecia también la dificultad
de aprovisionarse de”las glandulas
precisas para el injerto, no tardd el
profesor Steinach en hallar otro, que
salvaba todos estos inconvenientes, a
saber: la wvaseclomfa o ligadura del
conducto seminal. LLa operacién, tan
sencilla que puede realizarse con anes-
tesia local y ni obliga a guardar cama,
se reduce a ligar el canal que lleva al
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