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LLa gran amenaza de la civilizacion

CAncer. Prevencion. Curacion

Por ¥, DR, EWARD_PERCY ROBINSON

EL cAncer ha sido durante épocas una
amenaza pQblica, El temor acompana
siempre su nombre, quizds nada hace empa-
lidecer més pronto que el que le digan a
uno: usted tiene cancer, lo que ¢5 como una
sentencia de muerte cuya ejecucién esti se-
fialada con crecidos detalles. Una nube de
horror cruza inmediatamente por nuestra
mente, El alma se enferma. El mundo se
transforma,

{No seria una gran cosa libertar el pensa-
miento de esa pesadilla, transformar la des-
esperacion en esperanza’! En verdad nadie
que tenga sentido camfin seria capaz de des-
pertar nna esperanzasin tener una base para
hacerlo. Hacer eso seria moralmente crimi-
nal, reprensible y extremadamente cruel.

Veamos qué fundamento poseemos para
alimentar la esperanza de evitar y curar, lo
que vulgarmente se llama cdncer.

{Cudl es esa enfermedad que la civilizacién
persigue sin descanso? Su nombre no da
"idea de su naturaleza, pues cncer viene del
latin y significa cangrejo, asi como Carci-
noma se deriva de la palabra griega Karki-
nos que significa la misma cosa. El nombre
que los antiguos escritores dieron a esta
enfermedad fué un producto de su imagina-
ciébn, que era lo que se hacia en aqué]los
tiempos; ellos pensaron que ella se parecia
a un cangrejo y por eso lo llamaron cancer
o carcinoma, Al desarrollarse la enfermedad
producia tentdculos que iban succionando
las carnes del paciente, por consiguiente, se
parece mas al pulpo que el cangrejo. En
resumen, el nombre es desgraciado, porque
el cdncer no es un animal, ni es producido
por los gérmenes o parésitos, es puramente
una afliccién personal que se produce a ocier-
ta edad y no es ni contagioso ni infeccioso,
es decir, que se comunica de una a otra per-
sona, ni inoculdndolo, pero como el nombre
origina de miles de afios, antes que los cien-
tificos descubrieran la naturaleza de las cé-
lulas encoutradas en los tejidos del tumor,
ha persistido hasta encontrarse no s6lo en
nomenclatura cientifica, sino también en el
lenguaje vulgar. Para alcanzar una verda-
dera concepcibn del céncer, es necesario
decir.algunas palabras sobre la inflainacién,
Casi a todo el mundo le es familiar, en al-
guna forma, la manifestacién fisica conocida
con ¢l nombre de inflamacién, desde gue es
positivamente reconocida por sus manifes-
taciones caracteristicas, a saber: fiebre, hin-
chazbn, color rojo y dolor; sin embargo,
estos sintomas no son siempre vistos por el
observador casual. En el cAncer ellos estdn
profundamente situados y todo lo que puede
observarse es una hinchazén o un tumor en

la parte afectada. Un exceso de sangre en

una particula del cuerpo aumenta més o
menos el calor de esta parte. La hinchazén

"Este documento es pmpledad de la Biblioteca electronica Scﬂptorium de la Universidad Nacional, Costa Riaa

se debe en parte a un aumento de sangre y
en parte a un crecimiento de las células en
la regi6n inflamada. La afluencia de sangre
ocasiona la coloracién roja; mientras el do-
lor lo produce la presién o la irritaci6n del
nervio en la superfieie afectada.

La inflamaci6n es un proceso natural per-
fecto, es siempre el primer paso en la cura-
ci6bn de toda herida, curacibn que se verifica
por lo que se llama proliferacién de las célu-
las; solamente cusndo la inflamacién se
produce por infeccibn bacterial o por sus-
tancias quimicas o téxicas, llega a ser un
estado patol6gico o unaenfermedad. Cuando
las causas desaparecen, la inflamacién baja
y la parte prontamente recupera su estado
normal. _ _

El cdncer cOmienza siempre por un punto
de inflamacién, y en cualquier parte que
aparezca, la superficie se inflama, y durante
todo el curso de su existencia la superficie
afectada permanece inflamada.

Todo cancer pasa por ciertos periodos, al
principio esligeramente rojo, loque se llama
hiperemia, de aqui pasa al estado inflama-
torio, lo que no es otra cosa que una forma
grave de la hiperemia original; cuando la
inflamacién continfia se forma un tumor de-
bido no solamente al aumento de la proli-
feraci6n de las células, sino a su mayor cre-
cimiento. Al priucipio, €l tumor puede ser
muy pequeno, pero en la mayoria de los
casos se desarrolla rApidamente y alcanza
considerables proporciones. De nuevo el
tumor puede parar en crecimiento y no al-
canzar nunca el estado canceroso y aun
alcanzado este estado su malignidad puede
ser detenida. Sin embargo, si, las condicio-
nes son favorables a la formacién cancerosa,
las células del tumor comienzan a dividirse
de una manera irregular. La mnaturaleza o
método de divisién es tal que no puede for-
marse una nueva célula y en este periodo se
licfia.

El Profesor W. H. Pike, dice: Un simple
organismo, (o sea una célula) puede crecer
y desarrollarse solamente hasta cierto punto
limitado por su grado de especializaci6n: Si
es posible un progreso posterior, la vida
individual cesa y da lugar a un sucesor.

Es finicamente por- las observaciones del
microscopio como el estudio de la vida celu-
lar se ha hecho posible y en verdad, el des-
cubrimiento de la célula ha sido una simple
casualidad. c

Un monje, como narra la historia. obser-
vaba con el microscopio un pedazo de tejido
vegetal y crey6 ver pequeilos espacios o
cavidades situados los unos juntoa los otros,
a cuyos espacios llamé células. Afios mds
tarde un médico hizo el descubrimiento si-
milar examinando un tejido animal y llamé
también a estos espacios células. Este nom-

" este estudio la mnaturaleza de la cﬂtﬂkzq L
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bre se les ha dado, aunque ellas mf_, .”:,'_ :

realmente células, sino por el contra: 1471"‘—L "

particulas s6lidas de materia, l» J
Como el estudio microsc6pico de la célul _zr

es muy importante para el diagn6stico ﬁk
cdncer, se explicard el lector por qué m.
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estudia tan minuciosamente, wth >

Durante los filtimos treinta afios, el estu-
dio del cancer haocupado en muy alto grado
la atenci6n de los investigadores, quizis Illﬁ,.
que cualquiera otra enfermedad, y por con-
siguiente la cé€lula ha sido el pr:nmpal ohjm '-‘E'
de este campo de estudio. o

Se-ha establecido el heého de que tﬂdﬂl
los tumores y cAnceres son compuestos de B ;'
las mismas células que los tejidos enlos _d
cuales se encuentran. Por ejemplo: si el ,_.3"
cincer se desarrolla en el higado, las células 3
del céincer serdn células del higado, si ataca Ly
el hueso, sus células serdn las del humr 4
asi sucesivamente toda la variedad de célu-
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las que funcionan en el cuerpo de los tejidos. :".;_ L
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La finica diferencia que los patSlogos han
encontrado entre las células del cducer y Iﬂ
normales de los demés tejidos, es la mane
de dividirse, la rapidez de su creelmientd) "
las variaciones de tamafio y forma; asi unas "_'_' _.
pueden ser grandes y se llaman gigantes, :
otras redondas; algunas tienen la forma de

una arafia y se llaman de acuerdo con ll

forma que toman. 13
De lo que se deduce claramente, que m:ﬁ- "

do la divisién de la celula es imperfecta, no a2
puede desarrollarse una perfecta desde que
ésta es producida por la mitad de ella, Asi
cuando muere la familia de una célula su
propagacién normal cesa naturalmente, Para
esclarecer esto, nadie podria pensar en sem-
brar la mitad de una semilla de mnm "=' '
con la esperanza de obtener un mmm
perfecto, y este mismo principio gobierna d
crecimiento de las células. Como la muer
hace desaparecer innumerables millones de
estas imperceptibles células del cancer, se l"
forma nna cavidad en el tejido que m. ¥
sano, por el proceso de la ulceraciébn. o
Lo que se llama rafces de un dnuruﬁ ey

dentro de )as cuales se ha extendido !liﬁﬂh*
maci6n cancerosa. Estas se endurecen y
anudan, de la misma manpera las él ndulss
vecinas al céincer se hinchan y endurecen

y es de estos centros en donde un ugulﬁ
cncer se desarrolla después de lautnm
del primero. A este proceso secundario se l?
dé el nombre de céncer metastético (lo g
significa el paso de la enfermedad ﬂ 1
6rgano a otro no estando mnectadnl : e
si); pero la inflamacién persiste siemp "' .
durante la enfermedad, y el finico cs
en las células del tejido anglnalmﬁﬁf -
consiste en sus formas caracteristicas: B!

.....

manera de dividirse uregnlumm el
subsecuente licuefaccién y muerte.
La conclusién de esto es darmﬁ r"‘*
de exclamarse: «Un cncer no es s
estado de inflamacién que se ha cor
en inflamacién malignar. Se dedﬁﬁ!v
que si el cdncer es una inﬂnmciﬁli'..
todo méds apromao para aﬁmw‘




