sudesarrollo. Quien desea defender con
éxito a su Patria en tiempo de guerra,
debe mantenerse en guardia contra las
corrupciones en el tiempo de paz. Esa
idea, debe quedar, ser la religién y la
suprema consagracion de los Sokol.

Una nacidon sucumbe solamente ante
un enemigo de mayor valor moral y
sucumbe porque se siente ya debili-
tada, corrompida. L.os griegos cayeron
cuando ya no fueron excelentes en la
gimnastica.

Una mnacion de débiles no logra
nada. El objeto de los Sokol debe ser
el aumento de la salud, dela actividad
y de la fuerza moral de la nacidn.
Nada debe hacerse en pro del indivi-
duo, todo por la nacidn.

S¢ comprende como, con los prin-
cipios enunciados, los Sokol hayan
logrado difundir la cultura con nume-
rosas conferencias, con bibliotecas cir-
culantes, hayan combatido con éxito
el alcoholismo y las costumbres depra-
vadas, hayan creado numerosos orga-
nos de la prensa y ejercido influencia
decisiva en el desarrollo de las artes
tchecas.

Sus primeros simpatizadores y pro-
pagadores fueron estudiantes, profe-
sores, sabios, humanistas que lograron
inculcar en el pueblo esas profundas
convicciones, rodeadas de doctrinas
democraticas y nacionales.

Preparaban, esforzandose por la
educacion fisica, el despertar fecundo
del pueblo tcheco. Tyrs murio en 1884,
cuando ya su obra estaba bien cimen-
tada, cuando su nombre era popular
y existia ya un estado mayor de entu-
siastas continuadores de sus ideas.
Tuvo la satisfaccion de asistir, en
1882, a la primera reunién anual de
los Sokol en la que tomaron parte
750 miembros. Desde entonces la aso-
ciacion fué en continuo aumento alcan-
zando victorias frecuentes y obtenien-
do progresos sucesivos. Se presentaron
con éxito enorme en el extranjero,
llegaron a constituir un factor politico
de grande importancia, vieron surgir,
paralelas y asociadas, las federaciones
de los Sokol serbo-croatos, btlgaros
y rusos. De 10565 socios que eran en
1883 llegaron a ser 36000 en 1894,
52000 en 1905 y 106000 en 1913. La
guerra naturalmente los detuvo en su
progreso: sin embargo, la revolucién
de 1918 los encontré listos para obrar;
la constitucién del Estado Tchecoes-
lavo los hizo alcanzar la enorme suma
de 300000 asociados. También las
asociaciones femeninas prosperaban
al mismo tiempo, de 91 gue existian
en 1509 llegaron a ser 473 en 1913 y
de 3900 que sumaban las asociadas,
llegaron en 19132 21900, En el altimo
afio citado se preparaban para entrar
en los Sokol méds de 15000 jovenes de
14 a 17 afios y mds de 46000 nifios
menores de 14 afnos.

Repertorio Americano

Sokol quiere decir halcoén: ese nom-
bre se eligi6 porque en las antiguas
leyendas eslavas el sokol simboliza el
joven valiente, audaz. Los miembros
del Sokol se consideran fraternales:
los hombres entre ellos y las mujeres
entre ellas se dan el dulce tratamiento
de hermanos. Los primeros llevan una
camisa roja, botas, gorra negra re-
donda con una pluma de halcdn er-
guida en la derecha y una cintura
negra. Loos pantalones son color cas-
tafio claro as{ como la chaquetilla que
llevan siempre colocada sobre los hom-
bros. El saludo entre ellos es Naz dar/
(iBuena fortunal).

El vestido de las mujeres, en el
campo gimnastico estd formado por
una falda negra que llega hasta la
rodilla, una blusa blanca de manga
corta, y un pafiuelo rojo colocado
alrededor del cuello.

LLa disciplina y la preparacién gim-
nastica de estas sociedades obedecen
a un 1mpulso central organizador que
por medio de frecuentes inspecciones
y examenes mantiene en ellas la per-
fecta igualdad de ensefianzas, de ma-
nera que se obtengan los mismos tipos
de educacion fisica en todo el territo-
rio tchecoslavo. En los ensayos gene-
rales que se verifican casi todos los
afios, la fusion es completa.

No existe diferencia entreindividuo
e individuo. Si1 por caso alguno aban-
dona sus ejercicios, por insolaciéon por
ejemplo, un compafiero lo sustituye
inmediatamente siguiendo el ejercicio
en el mismo movimiento en el que el
otro lo abandond.

EL ESPECTACULO
EN EL ESTADIO

LA REUNION solemne de este afio, el
Slet, como se llama en tcheco, se veris
fico en un estadio de madera capaz de
contener 150 mil espectadores. Dicho
estadio se vi0 repleto durante tres dias,
aun cuando ciertos asientos costaban
cien y otros setecientos veinte coronas.
Y se vio lleno hasta el primer dia,
en que el tiempo fué inconstante, ca-
yendo repentinos aguaceros a cada
rato. Nadie abandondé su sitio. Los
mas se tapaban con paraguas, mante-
nidos bajo por respeto a los vecinos
de las bancas de la derecha, que tenian
derecho de ver. LLos gimnastas de am-
bos sexos continuaron sus ejercicios
sin preocuparse de la lluvia; tal vez
acostumbrados al clima lluvioso e in-

constante del pais, tal vez por el con-

cepto de disciplina que tienen, la idea
de que una cosa que debe hacerse se
hara a despecho de toda dificultad.

El aspecto mas interesante del es-
pectaculo es el que dan los movimien-
tos ritmicos de conjunto. En el estadio
podian moverse por ahi de seis mil
gimnastas. Entraban hombres, muje-

res, muchachos, en formacidén de cua-
tro en fila al son de una marcha (el
himno de los Sokol) muy bien selec-
cionado por su ritmo siempre alegre e
igual. Esta masa se distribuia en el
estadio segfin un dibujo determinado,
indicado por los jefes por banderitas
rojas o blancas. ILuego las marchas y
contramarchas construian en el estadio
figuras curiosas, regularisimas. Las
filas de a cuatro iban a encontrarse en
el fondo con otras que venian de otro
de los lados y as{ formaban uma co-
lumna de a ocho y después de a diez
y seis. El frente de a diez y seis se
movia en linea como el de a cuatro,
con toda regularidad, luego se rompia
en filas de dos, de cuatro o de ocho
como un rio blanco que se dividiese
en tantos riachuelos.

En seguida, a un momento dado,

cuando en el estadio cuatro grandes -

columnas lo dividian en cuatro sec-
tores, a la sefial de una bandera, las
cuatro columnas se abrian como por
encanto, se alargaban las filas, y hom-
bres y mujeres, con los brazos exten-
didos, tocandose con la punta de los
dedos, llevaban y colmaban todos los
deseos, y el estadio se coloreaba con
el blanco de las mallas de los brazos
abiertos; el espectaculo repetido varias
veces era maravilloso. L.os 0jos se po-
saban satisfechos en aquella masa or-
denada como en un tablero, y seguian
de sesgo y por derecho las hileras del
frente al fondo, sin hallar jamas una
equivocacion; que apenas se notaba
una linea irregular, de pronto un so-
colista se desprendia con la cabeza
gacha bajo el emparrado de los brazos
en alto y corria a rectificar la posiciéon
incorrecta.

Luego comenzaban los ejercicios, que
se efectuaban sin escucharse voz de
mando alguna, sin oirse un silbato
siquiera: bastaba el movimiento enér-
gico de una bandera para que se suce-
dieran los distintos momentos del ejer-
cicio, que no eran solamente el alzar y
bajar los brazos ni acercar o alejar los
pies, sino toda una serie perfecta de
posiciones variadas del cuerpo hu-
mano, muchas de las cuales habfan sido
copiadas de la escultura y de la cera-
mica griegas y romanas, desde el lan-
zamiento del disco hasta las actitudes
de la lucha, desde la Niobe que ha
sido herida por la cllera sagrada hasta
la portadora de anfora o hasta la ba-
cante que se siente poseida por la
ebriedad del dios preferido. L.a armo-
nia entre la mfsica y la belleza de las
actitudes era en todos los momentos
perfecta, la sincronfa era completa.

Tal vez en las mujeres se notaba
alguna ligera inferioridad en cuanto a
la precision, inferioridad que se vefa
compensada por una gracia mas ex-
quisita en los movimientos,

Se efectuaron también ejercicios por
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