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Y & nuestros amables Agentes, la ma-
vor parte de ellos, les hacemos igual siplica,
no por nosotros, sino por la Sociedad de Ar-
tesanos, que necesita su dinero para sus gas-
tos.

Perdonen la molestia, caballeros, pero
paguen prontito, que ya vencid el plazo.

LiBros, libros, seifores, para la Biblioteca
de la Sociedad. Manden libros é dinero pa-
ra comprarlos, y se ganarén el ciento por uno.
Ya tenemos como 400 volumenes, pero fal-
. tan muchos mas.

OrIENTE,» de Chi-

« LA ESTRELLA DE
quimula, (Guatemala}
nagua, y «La Révolte,» de Paris,
tado nuestra mesa de redacmén

por el recuerdo.

han visi-
Gracias

CoxGerESo.—En la sesién del viernes, la
Cémara Legislativa nombré para componer
la Comisién Permanente 4 los S S. R R.

Don Juan Manuel Carazo.

Andrés Séenz.

» Demetrio Tinoco.
Féhx Mata Valle, y
Manuel Montealegre.

Para la Comisién de Credenciales nom-
brados los R. R.

Don Pedro Gareia.

Andrés Sdenz, v
Manuel M2, Dévila.

Y para componer el Directorio provisio- |
nal, preporatorio para la instalacién del
proximo Congreso, salieron electos:

Presidente, D. Aniceto Esquivel.

’Vmepresﬂente > Manuel ﬁfa'vnu—“*J

1er Seeretarlo, Félix G‘ronzélez.

20 1d. Franco. Agumlar B.
1¢r Prosecret®., » Luis R. Flores, v
20 1d.. Manuel Montealegre.

Celebramos los nombramientos por creer-
los acertados.

Corre0s.—FPor lo que hemos podido no-
tar en el sérvicio postal de esta cindad, cree-
mos que hay necesidad de crear ofra plaza
de circulador de mmpresos, pues son tantos
los que vienen tﬂdas las semanas, que es ca-
s1 imposible que los reparta uno sélo.

Justo nos parece también aumentar la
dotacién de los carteros, sobre todo de car-
teros tan activos ¢ inteligentes como son los
que sirven el empleo en la actualidad. —
Treinta pesos no es sueldo suficiente para
compensar cl trabajo.

Trasladamos la stdplica al Sr. Ministro
del ramo.

SUPLICAMOS pﬁr tercera vez 4 Melico que
venga el lunes 4 incorporarse.—También 4
Gutiérrez.
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EayBoscapas.—Algunos de nuestros a-
migos nos aconsejan que salgamos 4 la calle
plevemdos y jojo al cristo! porque hay varios
quardianes del orden vy sequridad del publico
que nos acechan para darnos una leccién
maestra de palo 6 manejo del garrote.

Aunque no tememos nada ni del mismo
Diablo, si no extrafiariamos se buscara la o-
casion para que se repitan las tragedias de
Rojas, Arce, Hilarién y otros.

Ya lo saben ustedes: el dia que encuen-

tren nuestro caddver muerio, como dijo el

otro, son los sefiores policias los autores del
Avritesanicidio.

«La Gacetas de Ma-

t hasta ahora del «Bocacelo,»

EL ARTESANDO.
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Esas rExEMos?—Auteanoche anduvie-
ron unos sarjentos de policia v otros subal-
ternos buscundo por el lado del Lazareto 4
dos que se iban 4 batir. Uno de loy due-
listas parcee que era Alcjo Marin,—>Mis tar-
de, por la media noche, la easa de éste era

rondada por la gente do seguridad v orden.
Pues, seijores, Alcjo Marin es el Redac-
tor de >Tl Artesanos yv autor del suelto pu-
blicado en el’n°. anterior de dicho periddico
con el titulo de «<La DPolicia de Ban Jos¢ ¥
el orden pitblico.»—Sc¢ buscan pretextos pa-

ra hacer algo de consccuencias, previsto ya
por uosotms _ TFelizmente no acostumbra-

mos emparrandarnos on nadie ni andar cn
camorras; pero de todos modos y segun ve-
mos las cosas, vamos 4 tener que emugrar
aunque sea al Cabo de Hornos 6 4 las Tili-
pinas, para evitar un realerazo.

— T

Bocaccro. Nuestro estimado amigo y
consocio don Manuel Argiiello hijo, nos ha
manifestado que en los numeros publicados
no hay una so-
la plumada suya, vy que de hecho se ha se
parado del cuerpo de redactores, porque has-
ta cierto punto no estd de acuerdo con sus
compaiieros en ciertos pormenores.

Lo hacemos saber asi para lo que pue-
da haberse comentado.

C(}ESte lo dicho.

Gimndstica pedagdgica

POR
JOSE MOREND.
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| jeto sonado y su forma.

i la cabeza & quen se pone 4

R -

Para la educacién del mdo habrd un lu-
gar 4 proposito en la misma clase cubierto
con madera 6 género para i1mpedir que los
nifios vean log aparatos viprantes ¢ sonantes

. para que después de sonarlos y ocultdndolos

al mismo tiempo, adivinen el nombre del ob-
Para adivinar los
pasos ¥ ¢l nombre del alumno que los da, se

pondrin en filas de 4 uno y se llamaré al de
4 caminar al fren-

te de todos y luego lo hara en ofro Iugar sin
ser visto por los demss v se les preﬂuntaré.
quien viene y quien va. IEstos ejercicios
conviene hacerlos una vez por semana para
que los nifios no se fastidien, y por otro lado

- conseguirdn la educacién de la vista, el oido
v la memoria.

Antes de entrar de lleno 4 los programas

| de Oimnastica, con el fin de no tropezar
con dificultades porno conocer la manera

como estd formado nuestro organismo, haré

 ligera descripeién de las regiones principa-

les en que dividen los sabios nuestro cuerpo
para facilitar su estudio.

Las regiones més importantes de nuestro
organismo son: anteriores al cuerpo--regién
external, costal anfero supervior, mamaria,
epigdstrica, hipocendriaca derecha, umbili-

- cal,- 1liaca ¢ hipo-gastria; y por deba.JG de la

regién pubiana: la inginal, subinginal, fe-
moral anterior, anterior de la rodllla crural-
anterior anterior de la pierna y regién dorsal
del pie.

- Las posteriores del cuerpo son: la de la
nuca, interscapular, sacra, costal posterior
superior, escapular, costal postero mferior,
lumbar, ab dommf"‘ lateral, glutea, femor al
postermr POStGuUP de la 1‘0(11113 crural pos-
terior 0 posterwrrde la pierna, ‘maleolar ex-
terna, deltoidea, “lumeral posterior.

En la cara peden considerarse éstas: la

frontal, que se. ez ‘tiende desde la linea forma- .
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da por la picl de los eabellos hasta una linea
trasversal que pasa por la rafz de la narg;
la nazo sigomitica que se extiende desde la
linea que sirve de limite & la regidn antes
mencionada hasta otra linca ficticia que cru-
zard trasversalmente la ecara mmediatamente
por debajo de lu punta de la nariz; la bueal,
que estd limitada superiormente por la linca
anterior y por la parte inferior por el surece
situado entre el mentén y cl labio inferior,
y la mental, que desde ‘este ultimo punto al-
canza el borde de debajo del maxilar infe-
10T,

El cuello se divide en las regiones que
en segulda se espresan: la cervical anterior
0 mediﬂ, de forma trapezoidal, tiene un lado
paralelo superior con la linea formada por
el borde inferior de la mandibula, y el infe-
rior cstd determinado por el mango del cs-
ternon; los lados no paraleios se confunden
con los bordes anteriores de ambos muscu-
los, esterno eleido---mastoidos.  lista regidn
se subdivide en ¢ ) tridugulo submascilar, li-
mitada por la mandibula mferior y los vien-
tres anteriores y posteriores del misculo di-
gistrico, b) tridngulo superior que lo esté
por dicho misculo, el omoplatoliodeo y el es-
terno—ecleido—mastoideo. Se han estable-
cido ademas las subdivisiones siguientes de
la regibn media del cuello: a) regién sub-
mental entre el mentén y el hiodes, b) regién
hilaringea que es el espacio ocupado por el
hiodes y la laringe, ¢) regién traqueal y d)

regién tirioidea, ambas en purtos correspon-
(hentes 4 los 61‘0'&1105 respectivos; &) fosa

vugular, estoes, la depresién situada entre

las 1nserciones de los estermo--cleider, mas-
toldeos ¥ la escotadura semilunar del mango -
del esternén.

22, La regién servical lateral, se halla
entre el misculo esterno—-eleido mastoideo v
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el frapeem esta regién contiene el irisfigi-
lo cervical inferior 6 supraclovicular Jama-
do también fosa supravicular, gue se forma
por encima de la clavicula.

El pecho se divide en las regiones si-
guientes: 12 External, que a,hal ca toda la
exteusmn del extermén: 23, Costal supermr
6 fosa infraclavicular, que es la porcién limi-
tada entre los bordes del esternén v el hue-
co de la axila por debajo de las claviculas;
la regidn n.amaria que ﬂc,upa la extensién
en que se halla situada la gldndula que le
da nombre 4 la regién costal infer; 10r ante-
rior que ocupa la porcién de la pared tordci-
ca limitada entre los confines de las regiones
anteriores y la regién superior-del abdomen

( Continuard. }

LGERCIA GERERAL
Sz PoRiC2ICOS.

Se admiten suscriciones 4 los periédicos
sigutentes:

« La Prensa Libre»,—Diario mdepen-
diente, érgano de la En:tpresa Tipogréfica,
que se pubhca. en San José.

«La Idea»,—Semanario literario, 6rgano
de la Sociedad «Los Trabajadores del Pro-
gresox, que veé la luz publica en la provineia
de Cartago.

FE] .Artesano » —Politica, noticias, lite-
1*a‘t111‘a, de industri 1as, artes, ete., érgano de
la «Sociedad de Artesanoss de San José.

«La Aguja,» —También de San José que,

sale cuando qmereL sus Redactores y que
aale 10 cts. cada mimero. .
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- Puntarenas, junio 18 d~ 1889.
Hduardo E. Fournicr.

" TIv. DE VICENTE LINES,



