-#ara~de nuestras aspiraciones, por el Tequepn-
dama de vuestros propésitos, ‘por la unién y la
fraternidad de los obreros centroamericanos.

r

ros y de

 ASPITAcIOnes. 1
- menos, v en todos remd la armonia mas com-

9
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todos los semblantes.
nos v abrazos mutuos nos alentamos reciproca-
mente é hicimos fervientes votos de marchar
en feliz conclerto hacia el ideal 4 wue ambas
Sociedades obreras se proponen llegar en no le-
jano dia.

Entre otros de mis brindis recuerdo que
dije: “Sefiores:—E]l hombre es como el agua.

El agua es pura, cristalina y limpida cuando se |

precipita en las cataratas del torrente: bulle y
corre veloz por su pedregoso lecho, produciendo
grato murmurio en el campo y en la selva;—fer-
tiliza la Hierra y da vigor 4 las plantas,—y es una
potencia motora si en ese.estado se la quere
aprovechar, es decir, sdlo cuando 1mpetuosa se
despeiia en su ripido destino. Ese es el obrero
activo, industrioso y sociable que comprende su
misién civilizadora y la gquiere cumphr. Kl
agua es fétida, corrompida y nociva cuando en
su bajo cauce, prefiado de lodazalés é inmundi-
clas, obstruye su corriente y la estanca. Asi,
es un foco, es un centro de veneno mortal, de
atmoésfera nauseabunda y mefitica. ,
obrero perezoso, holgazin, montaraz, que huye
del progresé v de sus sermiejantes. Hse es el
obrero insociable, envidioso y pusildmine que se
arrastra en su lecho de miserias, que se corrom-
po v pudre en su proplo cauce de indiferentis-
mo é isensibilidad. Ese es el hombre qus na-
ce, crece y muere sin haber hecho mada por de-

jar tras si luminosa huella de s carrvera y sin
legar algo que lo haga recordar con cariio y gra-

titud. Yo brindo por el agua pura, es dear,
brindo por los hombres que comprenden el pro-
greso v que practican, en el trascurso de su la-
horiosa existencia, las obras que levantan, que
regeneran y que redimen. %rindo por -todas

las sociedades de artesanos del mundo que se |

asemejan al mar en sus ondas y en sus movi-
mientos. Brindo porque ustedes, los nobles

miembros de “La Concordia,” los valientes hi- | che los alumnos que queden én una misma di-

jos del trabajo, los obreros mfatigables del por-
venir dé la patria en lds mdustrias y las artes
liberales, sean burbujas de aliento, oleadas de
fecunda labor. Brindo, compafieros, por el Nia-

Brindo porque el hacha de nuestra constancia,
porque la piqueta de nuestras obras, porque el
martillo de nuestra tenaz perseverancla no deje
en el bendito suelo de la patria 1 una sola
charca de aguas estancadas. . Brindo porque
nuestros hermanos, los mdiferentes y retraidos
4 la 1dea moralizadora de la asociacidn, se en-
rolen en nuestras filas, y juntos, unidos y estre-
chos en la comunidad de intereses, luchemos
por reivindicar nueéstros derechos y .cumphr
nuestra misién.” ' |

- Ya 2l mediodia. cuando yo cérel que todo

habia terminado, avisaron que los coches esta-
- ban Listos, y me invitaron & montar.

IThamos
al almuerzo. No hicimos uso de los vehiculos

v emprendimos todos la marcha § pie, con di-
reccién x| hotel del “Siglo XX.” - En el gran
salén de banquetes del hotel estaba la mesa pre-
parada con treinta cubiertos, ricamente apare-
Jjada v convidando & sentarse. |

Hrpezd el almuerzo, las miandas desapare-
cian v el vino se vaciaba.  Las tarjetas iban y
venian, los saludos y cambics de gectﬁs since-

ban.

~ Llegaron los postres, v al entusiasta hervir
del champagne, al espumoso oleaje de las copas
color de oro, los nuevos brindis se sucedieron,
la, animacién no reconocié limites y la expan-
sidon hizo lo demés. SoBamos con €] sonriente
porvenmir de la clase artesana, hiéimos muchos
proyectos para lo futuro v la firatermidad, en
estrecho abrazo, hizo de las Sociedades de'Ax-

“tesanos de San José y de San Salvador una so-

la, asociacién, igual en tendencias, propésitos y
Todos hablaron, cual mas; cunal

pleta, el solaz més culto, la esperanza més ha-

lagtieiia. | _
José recibidé una ovacién espléndida, pues 4§ ella
se dedicd el banquete obsequiado por el frabajo,
la industria v las artes libres del obrero salva-
dorefio el 9-de febrero de 1890. -

- A las dos de la tarde . volvimos al Cabildo
de San José i continuar la fiesta mis intima
ain, sl cabe, v mas expansiva.

Entre apretones de ma-

Hse es e] |

Lia Sociedad de Artesanos de San

)
i

i
|

:

carifio ablerto y franco se multiplica- |

.
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La obra cuedé consumada 4 las 3 de la tar-
de, v el simbolo, ensefia de nuestro sello social,

las dos manecillas que se estrechan. es um he-
' cho. Entre la elase obrera centroamericina. es- |
- pecialmente entre la salvadorefia ¥ josefina, no

debe, no puede haber diferencia: queremos lo
mismo en todo v por todo.

Reciba la “Sociedad de Artesanos” de San
José de Costa Rica mimas cordial enhorabue-
na por la fiesta de ayer.

Soy su afm? compaiiero.

\' AvEro Marin J.

Giimnastica pedagdgica

POR
JOSTE MORENO.

Profesor especial.

Numerados los alumnos de uno 4 dos se
pasara 4 su formacién que consiste en advertir-

paso & retaguardia, rompiendo la marcha con el
pie izquierdo. Lios que son numeros impares
no deben moverse de sus puestos mientras los
ntmeros dos ejecutan el movimiento; las voces
que el instructor daré en este ejercicio seran las
sigulentes: & refaguardia, primera voz que sera

 la _preventiva y de d dos que serd la segunda,

voz ejecutiva; 4 la tercera de mar, dardn un pa

temano 4 la derecha, y s1 sehan numerado por

la izquierda daran el paso lateralmente 4 lai1z-

guierda.

" Bn estos movimientos deben cuidarse mu-

reccién de los que son impares y & una distan-

cla regular, para que dada la voz de descanso

tengan espacio suficlente para ejecutarlo.
Formados en dos filas, el instructor pasara

4 .ex'p]ica-r los giros de- derecha, wguwida v doble |-
| derecha, que se ejecutan del modo sigmente :

A la voz de derecka, gque sé pronunciari a-
largaudo la voz, los alumnos prestardn aten-

ne contraria que debe hacersé el giro. Para esto
levantarin todo el pie derecho y sin doblar nin-
gunz arficulacidn; 4 la segunda voz, deré ejecu-
taran el giro 4 la derecha, moviendo todo el
cuerpo en posicidén vertical sobre la pierna dere-
cha. No olvidarid el instructor que al ejecntar
estos giros no deben balancear los brazos, sino
que deben hacerlo con rapidez y energia.

: , Ll rd

Lios mismos principlos se obsérvarin en

19 Con los ntimeros o y
dos y luego dando las voces de doble derecha de-
re. A la primera voz de doble derecha que
se eJecutard comno en las anteriores preventivas,

los alumnos no ejecutarin ringdn giro. A la |

segunda voz que sera de uxro, darén un cuarto
de vuelta 4 la derecha ¥ al dos se dars otro cnar=
to de vuelts al mismo lado ¥y se volverdn 4 re-

petir las mismas voces hasta restablecer su fren- |
| te. Seguidamente, el instructor, ordenars que

se practique sin las Voces uno ¥ dos sino con las
de doble dexecha, deré- - - - .. A la primera no se

| ejecutard ningdin movimiento y 4 la segunda
deré. . . ... ejecutardn los dos.cuartos de vuelta

5 1a derecha. ;

Adiestrados los aluminoes en los anteriores

movimientos, pasardni la formacién de & cva-
tro. Para la practica de este ejercicio hay que
tener presente tres voces: una preventiva y dos
ejecutivas.  La preventava serd de d cuatro
derecha, deré..._...ejecutivas. -A ‘la primera,
que serd de 4 cuabro, prestaran oido, y 4 la se-
gunda v tercera, ejecutarin el movimiento que

El instructor harid que se numeren por hi-
leras de una 4 dos 4 solo la primera fila que es-
téd Asu freste. HEin segmida se les dird que las
hileras 1mpares son la&’ gue sirven de guias para
que las pares se intércalen 6 encajonen entre las
mpares. Dicho esto, el instructor inmediata-
mente procederd 24 la formacién por cuertas in-

4 continuacién explico.

dividualmente, empezando por la primera de la |

cabeza, y ‘luego con la segunda y asi hasta ter-
minar. Sé les advertird 3 los, niimeros uno de

los
' oiros 4 la 1zquierda y doble derecha que se ¢je-
I cuta de dos modos. .

| voces de d dosy
so lateral 4 la derecha, si se ha numerado de an- | t2ran un giro 4 la, derecha. Isa segunda hla yla
| cuarta dardn un

| szquier, se darin de & dos derecha, dere;

]

‘;

| c16n, cargando el peso del cuerpo sobre la pier-

]

[ ]

;

la voz dos lo quitardn con viveza de la posi-

| -

| 'dos los educandos han tirado el pie 1zquierdo 4

| de m4s autorizacién que nosofros

la primeva fila que no deben moverse ni en la
prinerz ni en la segunda voz; solo en la terceia
de de deré. . . .que ejecutardn el giro & Ja dere-
cha, ¢l se ha mandado de d cuatro, derecha. Se-

| guidamente, se les va diciendo que los nlimeros

dos de la primera fila entrarin & colocarse en
medio de los wnos v el que estd 4 su espalda que
seré fres, contando por cuarfas; lnego efl alumno
gue estaba atrids del que se intercald entre el
uro y el tres, pasari 4 colocarse 4 la izquierda
del niimero fres, si se hubiese dado la voz de &
cuatro lzguierda, izquier. No debe olvidarse que
los que se intercalan lo haran con un paso o-

| blicuo, cambiando el frente al lado donde se

mande. Iste paso oblicuo se ejecutard en la
altima voz. | g ’

Qi se mandara la formacién de d cuatro,
derecha, sé dird: de & cuairo, derecha, deré, y sise
mandara la formacidn de d cuatro, izquierda, se
dira: de d cuatro, tzquierda, tequier.

Como este es uno de los ejercicios mas cos~
tosos de ensefiar, no serd por demas aclararlo.

El instructor les dira: para la formacién de

| & cuatro que seran los Wameros dos, toda la fila
| que estd colocada defras de. la primera, dard un

paso atris, rompiendo la marcha con el pie iz-

5 o 7 z; dereche, v los nime-—
les que los que son nimeros pares deben dar un | quierdo 4 la segunda voz; y &

| ros dos de la primera fila ejecutarin el mismo

paso, 4 un fiempo, qae ejecuto la segunda. Hs
conveniente que el instructor haga practicar los
giros en formaciOn de é cuairo.

De la formaciéon de ¢ cuatro se pasard & la
de 4 dos del modo siguiente :

La primers fila permanecers firmes en las
de derecha,y en la de deré ejecu-

paso largo 4 retaguardia, 4 la
voz derecha, quedando asi los claros delos niime-
ros uno v los trés, 4 la voz deré, la segunda fila
v la cuarta pasardn, con paso oblicuo 4 la dere-
cha restableciendo su primitiva férmacién de 4
dos. l.as wvoces que deben darse en la forma-
cién de ¢ dos, son las siguientes:

Si se mandé formar de ¢ cuairo izquierda,
v S1 s6
mandé - formar de & cuatro derecha, se darin de -
& dos izquierda, izquier. |

DISTINTOS PASOS.

Permaneciendo en formaecién de ¢ dos 6 de

& cuatro, el primer ejercicio de paso . giie COnsiS-

te en tirar el pie izquierdo bacia adelante al
instante que se diga u»no sentdndolo en tierra, &
cién de uno y volverd 4 la primitiva de firmes.
A maestro observara antes de decr dos, st bo-

la voz de uno; 4 la voz de cambio ejecutaran
exactamente lo mismo con el pie derecho, con
los mismos principios antes expuestos. Hste e-
jercicio se hard repetar unas cuantas veces, has-
ta qiie obren con umiformidad.

(Continuara)

Paso A& paso.
(Remitido. |
Para demostrar al Eco Catolieo nuestro

‘respeto por ldas opipiones ajenag, le snplica-

mos se sirva revisar los nGmeros anteriores
de El Demdcraia v decirnos si al reprodu-

| cir alguna eomposicién poética la hemos co-

mentado en lo mas minimo, va sea subra-

| yando alguna palabra 6 alguna. frase.

De ése modo podri convencerse que
no hemos censurado ni remarcado al poeta
sus pensamientos por que los respetamos,
como respetamos la opinién piblica en pon-

' to 4 religién, y de ahi por que no hemos
i querido entrar en la discusién suscitada con

motivo de ensenanza laica y ensefianza reli-
giosa que en puestro concepto debid haber-
se discutido bajo el lema ensefianza libre.

No hemos creido, 6 mejor dicho, nc ha
creido el escritor de Kl Demdcrata, ser fiel
intérprete del sentimiento de los artesanos;
pero tampoco el escritor de El Democraia
ha pretendido serlo, sino que otra persona

- v

jo por la



